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ประเด็นยุทธศาสตร    1.ยุทธศาสตรดานระบบอาชีวเวชศาสตรและเวชศาสตรสิ่งแวดลอมเปนเลิศ

แผนงาน : 1. การบริหารจัดการและพัฒนาคุณภาพการบริการดานอาชีวเวชศาสตรและเวชศาสตรสิ่งแวดลอม 

โครงการ : P1.โครงการบริหารจัดการและพัฒนาคุณภาพการบริการดานอาชีวเวชศาสตรสิ่งแวดลอมเพื่อรองรับการพัฒนาตามนโยบายระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวันออก (EEC)

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค พย. ธค. มค.กพ.มีค.เมย.พค.มิย. กค. สค. กย หนวยงาน ชื่อ

สถานบริการสาธารณสุขเปนตนแบบดานอาชีวเวชศาสตรและเวชศาสตรสิ่งแวดลอม

A01 ประชุมเครือขายการคัดกรองและผูปวยที่

สงสัยโรค/บาดเจ็บจากการทํางาน

 - หนวยงานใน รพ.

 - รพ.สต.

 - รพ.บานฉาง 

 - รพ.นิคมพัฒนา

 - จัดประชุม 2 ครั้งๆละ 20 คน

  1,400 คลีนิคโรคจาก

การทํางาน

70
0

70
0 อาชีวเวช

กรรม

คุณอนงค 

คุณนัยนา

A02 การพัฒนาบุคลากรดานอาชีวอนามัยการ

เขารวมประชุม/อบรม/สัมมนา

 -  เขารวมอบรม  อยางนอย 5 ครั้ง/ป     35,000 คลีนิคโรคจาก

การทํางาน 10
,0

00

10
,0

00

 1
0,

00
0

5,
00

0 อาชีวเวช

กรรม

คุณมริสสา 

คุณอนงค

A03 พัฒนางานวิจัยและนวตกรรมในงานอาชีว

เวชศาสตรและเวชศาสตรสิ่งแวดลอม

 - วิจัย 1 เรื่อง  

 - เผยแพร ตีพิมพลงวารสารทางวิชาการ 1 เรื่อง/ป

    11,000 เงินบํารุง

6,
00

0

5,
00

0 อาชีวเวช

กรรม

คุณมริสสา

มีระบบเฝาระวังสุขภาพจากการทํางานและสิ่งแวดลอมที่มีประสิทธิภาพ 

P1_1 A04 โครงการสถานประกอบการปลอดโรค 

ปลอดภัย กายใจเปนสุข

   - สถานประกอบการเขารวมโครงการจํานวน 3 แหง

 - จัดอบรม 3 รุนๆ ละ 50 คน รวม 150 คน

    5,250 คลีนิคโรคจาก

การทํางาน  1
,7

50

 1
,7

50

 1
,7

50 อาชีวเวช

กรรม

คุณดวงเดือน

P1_2 A05 โครงการลดกลุมเสี่ยงจากโรค NCDs 

(พิชิตอวน พิชิตพุง)ในสถานประกอบการ

 - สถานประกอบการ 3 แหง  

 - จัดอบรม 6 ครั้ง จํานวนสมาชิกในสถานประกอบการ 

150 คน

    32,400 PP non UC

 1
0,

80
0

 1
0,

80
0

 1
0,

80
0 อาชีวเวช

กรรม

คุณดวงเดือน

P1_3 A06 โครงการชวยเลิกบุหรี่ในสถานประกอบการ  - สถานประกอบการ  2 แหง /หรือผูเขารวมโครงการ 

200 คน

- จัดอบรม 4 ครั้ง

  14,200 PP non UC

3,
55

0

3,
55

0
3,

55
0

3,
55

0 อาชีวเวช

กรรม

คุณดวงเดือน

P1_4 A07 โครงการอนุรักษการไดยิน สถานประกอบการ 2แหง /หรือผูเขารวมโครงการ 200 คน

-จัดอบรม 4 ครั้ง

    14,200 PP non UC

3,
55

0

3,
55

0
3,

55
0

3,
55

0 อาชีวเวช

กรรม

คุณดวงเดือน

P1_5 A08 โครงการการยศาสตร สถานประกอบการ 3 แหง หรือผูเขารวมโครงการ 100 คน

 - จัดอบรม 3 ครั้ง (ครั้งที่ 1 จํานวน 35 คน /ครั้งที่ 2 

จํานวน 35 คน /ครั้งที่ 3 จํานวน 30 คน)

    22,800 PP non UC

7,
80

0

7,
80

0

7,
20

0 อาชีวเวช

กรรม

คุณดวงเดือน
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ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค พย. ธค. มค.กพ.มีค.เมย.พค.มิย. กค. สค. กย หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A09 สอบเทียบเครื่องมืออาชีวเวชศาสตร  เครื่องตรวจสมรรถภาพการไดยิน จํานวน 4 เครื่อง  30,000 คลีนิคโรคจาก

การทํางาน 30
,0

00 อาชีวเวช

กรรม

คุณอนงค 

คุณอารยา

A10 สอบเทียบเครื่องมือ ทางอาชีวสุขศาสตร 

ปละ 1  ครั้ง

1.เครื่องมือตรวจวัดแสงสวางจํานวน 1 เครื่อง

2.เครื่องมือตรวจวัดความรอน จํานวน1 เครื่อง 

3.เครื่องตรวจวัดเสียง จํานวน 1 เครื่อง

  10,000 เงินบํารุง

10
,0

00 อาชีวเวช

กรรม

 คุณจิระพงศ

P1_6 A11 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการ

ตอบโตอุบัติภัยสารเคมี

 1.อบรมใหความรู 1วัน - จนท.รพ. 60 คน 

 - จนท.มูลนิธิ 10 คน

 - จนท.ศูนยบริการ

 สาธารณสุขชุมชน 6 คน  รวม 76 คน    

2.ซอมแผนรองรับอุบัติภัยสารเคมี 1 วัน 

2.1 เหตุการณจําลองบนโตะ(Table top) (เชา)

2.2 ซอมแผนอุบัติภัยสารเคมี(บาย)

  39,120 เงินบํารุง

39
,1

20 อาชีว

เวชกรรม

คุณโชคสยาม

P1_7 A12 โครงการเพิ่มศักยภาพดานการเฝาระวัง

สุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดลอมในชุมชน

(ผุน pm 2.5)

 กลุมเปาหมาย  อสม./กรรมการชุมชน(ต.มาบตาพุด/ ต.

หวยโปง)  38 ชุมชนๆ ละ 2 คน 

  - ผูเขาอบรม 76 คน

  - วิทยากร 2 คน

 33,120 เงินบํารุง

   
   

   
   

 3
3,

12
0 อาชีว

เวชกรรม

คุณสุวันดี

คุณสุภาวรรณ

P1_8 A13 โครงการตรวจสุขภาพประจําปและให

วัคซีนปองกันโรคในบุคลากร

จนท.รพ. 560 คน     470,420 ก.คลังและ

เงินบํารุง  2
9,

84
0

 2
9,

84
0

 1
9,

84
0

39
0,

90
0 อาชีว

เวชกรรม

คุณสุนิสา

P1_9 A14 โครงการเตรียมความพรอมรองรับ

อัคคีภัยและอพยพหนีไฟในโรงพยาบาล

1.อบรมใหความรู

เจาหนาที่ รพ. 250 คน  81,000 เงินบํารุง

81
,0

00 อาชีวเวช

กรรม

คุณจิระพงศ

A15 2. ซอมแผนอัคคีภัยและอพยพหนีไฟ จนท.รพ. 50 คน   5,350 เงินบํารุง

 5
,3

50

A16 3.อพยพหนีไฟ จนท.รพ. 100 คน   7,100 เงินบํารุง

 7
,1

00

812,360

 0  0
 3

9,
84

0
 2

9,
84

0
 1

7,
75

0
 3

3,
82

0
 2

5,
70

0
 3

1,
59

0
 1

39
,6

70
 3

5,
70

0
 2

,4
50

 4
56

,0
00

186,690

83,600

470,420

71,650

เงินบํารุง

PP non UC

ก.คลังและเงินบํารุง

คลีนิคโรคจากการทํางาน

รวม
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ประเด็นยุทธศาสตร 2 ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence)

แผนงาน : 2.การพัฒนาชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการ : P2 โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

P2_1 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณ

อุทัยวรรณ

A01 1.คัดกรองพัฒนาการและติดตามพัฒนาการกลุมอายุ 

specialpp ในพื้นที่เทศบาลมาบตาพุด

เด็กกลุมอายุ specialpp จํานวน 3,000 คน    

A02 2.ติดตามผลการประเมินภาวะโภชนาการในชุมชน  และการ

ดําเนินงานมาตรฐานศูนยเด็กเล็กแหงชาติและสรุปผล

1.เด็กอายุ 0-5 ป จํานวน 4,000 คน  

2.ศูนยพัฒนาเด็กเล็กในพื้นที่ทั้งหมด 6 แหง

    งานสงเสริม

สุขภาพรพ.

คุณ

อุทัยวรรณ

A03 3.เด็กอายุ 6 เดือน-1ป ที่เขามารับบริการในคลีนิคสุขภาพเด็ก

ดีไดรับการตรวจคัดกรองภาวะซีดและรับบริการยาน้ําเสริม

ธาตุเหล็ก

เด็กอายุ 6 เดือน -1 ปทุกคน    

A04 4.Best Practice โภชนาการเด็ก รวบรวมผลงานการดําเนินงานโภชนาการเด็กจาก 

Practice สู Best Practice รวมกับสํานัก

โภชนาการ กรมอนามัย

  งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณ

อุทัยวรรณ

คุณแสงแกว

P2_2
งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณพิรญา

A05 1.ติดตอประสานงานแกนนํานมแมในชุมชนเปาหมาย เพื่อ

ชี้แจงวัตถุประสงคของโครงการ

เปาหมาย 3 ชุมชน       

1. ชุมชนอิสลาม    

2. ชุมชนตลาดหวยโปง  

3. ชุมชนหนองแฟบ



A06 2.จัดทําทะเบียนหญิงตั้งครรภและหญิงหลังคลอดในชุมชน

เปาหมาย

   

A07 3.แกนนํานมแม/อสม.ลงเยี่ยมบานมารดาหลังคลอดทุกเดือน

เพื่อสงเสริมการเลี้ยงลูกดวยนมแม

แกนนํานมแมจํานวน 30 คน     งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณพิรญา

A08 4.แกนนํานมแมสงรายงานการเยี่ยมบานหญิงหลังคลอดทุก

เดือน

   

A09 5. เจาหนาที่สาธารณสุขลงเยี่ยมบานพรอมแกนนํานมแมใน

กรณีที่หญิงหลังคลอดมีปญหาซับซอน

   

A10 6.สรุปผลการดําเนินงาน 

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

โครงการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพคนไทยกลุมสตรีและเด็กปฐมวัย

(ดําเนินการรวมกับเทศบาล)

โครงการชุมชนหวงใยสานสายใยครอบครัว(ชุมชนนมแมตนแบบ)
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

P2_3

A11 1.โครงการสงเสริมเด็กวัยเรียน สูงดีสมสวนและแกปญหา

เด็กอวนกลุมเสี่ยง

1.1ประชุมวางแผนกับหนวยงานที่เกี่ยวของ   

1.2กําหนดวัน/เวลา ในการดําเนินงานในแตละกิจกรรมเพื่อ

แจงใหทางโรงเรียนทราบ

1.3จัดทําโครงการเพื่อขออนุมัติ

1.4.ประสานงานโรงเรียนชั่งน้ําหนักวัดสวนสูงและประเมินผล

ภาวะโภชนาการนักเรียน จัดทําทะเบียนกลุมเปาหมาย

1.5ประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อวางแผนและ

ดําเนินกิจกรรมตามโครงการ

1.นักเรียนที่มีภาวะโภชนาการเกินในโรงเรียน

จํานวน 110 คน 

2.ครูอนามัยโรงเรียน จํานวน 11 คน

3.วิทยากร เจาหนาที่ผูเกี่ยวของ จํานวน 10 คน 

รวมทั้งหมด 131 คน

   งานสงเสริม

สุขภาพรพ.

และเทศบาล

คุณพิรญา

คุณวรสุดา

A12 ดําเนินการอบรมนักเรียนที่มีภาวะโภชนาการเกิน  ตาม

หลักสูตร Smart Kids Coacher สงเสริมโภชนาการและ

กิจกรรมทางกาย

งานสงเสริม

สุขภาพรพ.

และเทศบาล

คุณพิรญา

คุณวรสุดา

A13 2.โครงการอบรมแกนนํานักเรียนในโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ

      

อบรมแกนนํานักเรียนในโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ

นักเรียนแกนนําจํานวน 11 โรงเรียน โรงเรียนละ15

 คนรวม 165 คน  ครูอนามัยโรงเรียนจํานวน 11 

คน  วิทยากรเจาหนาทีผูเกี่ยวของจํานวน 10 คน 

รวมทั้งหมด 186 คน



A14 3.โครงการอบรมแกนนําเยาวชนดานสาธารณสุขใน

โรงเรียนสงเสริมสุขภาพ

อบรมแกนนําเยาวชนดานสาธารณสุขในโรงเรียนสงเสริม

สุขภาพ

1.ผูนํานักเรียนชั้น ม.1 โรงเรียนในเขตเทศบาล

เมืองมาบตาพุด จํานวน 5 ร.ร.ๆละ 15 คน รวม 75

 คน

2.ครูอนามัยโรงเรียนๆละ 1 คน รวม 5 คน

3.วิทยากรและเจาหนาที่จํานวน 5 คน รวม 85 คน

  งานสงเสริม

สุขภาพรพ.

และเทศบาล

คุณพิรญา

คุณวรสุดา

A15 สนับสนุนสื่อและของตางๆที่จําเปนใหกับทางโรงเรียนทั้ง 13 

โรงเรียน

1.ยาเม็ดธาตุเหล็ก     

2.สมุด อร.14          

3.สมุดตรวจสุขภาพนักเรียนดวยตนเอง ป.5-6 และ

 ม.1-3

4.แผนพับเกี่ยวกับโรคตางๆในเด็ก

  

โครงการสงเสริมสนับสนุนกิจกรรมในโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ

(ดําเนินการรวมกับเทศบาล)     
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A16 ประเมินโรงเรียนสงเสริมสุขภาพในโรงเรียนที่ครบรอบการ

ประเมินพรอมทั้งชี้แจงเกณฑการประเมินโรงเรียนสงเสริม

สุขภาพ

จํานวน 6 โรงเรียน    

1.ร.ร.บานมาบตาพุด  

2.ร.ร.วัดชากลูกหญา  

3.ร.ร.วัดตากวน       

4.ร.ร.วัดหวยโปง      

5.ร.ร.ระยองวิทยาคมนิคมอุตสาหกรรม

6.ร.ร.มาบตาพุดพันพิทยาคาร

   งานสงเสริม

สุขภาพรพ.

และเทศบาล

คุณพิรญา

คุณวรสุดา

A17 ตรวจสุขภาพนักเรียน,คัดกรองโรคธาลัสซีเมียเบื้องตน ให

คําแนะนําเบื้องตนพรอมทั้งสรุปผลการตรวจใหกับโรงเรียน

นักเรียนชั้น ม.1 จํานวน 1,100 คน   

A18 บันทึกขอมูลลงในโปรแกรมHos.Xp 

P2_4

A19 1.อบรมชี้แจงโครงการรณรงคคัดกรองและปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพโรคไมติดตอเรื้อรัง เพื่อฟนฟูความรูใหกับ 

อสม.ในพื้นที่รับผิดชอบ

 อสม.ในพื้นที่เปาหมาย 5 ชุมชน ดังนี้

1.ชุมชนหนองแฟบ     

2. ชุมชนมาบชลูด      

3.ชุมชนชากลูกหญา   

4.ชุมชนวัดชากลูกหญา 

5.ชุมชนมาบชลูด-ชากกลาง

จํานวน 60 คน

 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณสุดาวรณ

A20 2.ประชาสัมพันธเชิญชวนประชาชน อายุ 35 ปขึ้นไปในเขต

พื้นที่รับผิดชอบ ตรวจคัดกรองความเสี่ยงโรคไมติดตอเรื้อรัง



A21 3.ลงพื้นที่คัดกรองความเสี่ยงตอโรคไมติดตอเรื้อรัง ใน

กลุมเปาหมายรวมกับ อสม.ในเขตพื้นที่รับผิดชอบ เพื่อคนหา

กลุมเสี่ยง กลุมสงสัยรายใหมและใหความรูเรื่องการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพตามหลัก 3อ.2ส. ในกลุมเสี่ยง

เบาหวาน ,ความดันโลหิตสูง, อวน, มะเร็งเตานม

ประชาชนอายุ 35 ปขึ้นไป จํานวน 1,500 คน ใน

พื้นที่รับผิดชอบ5 ชุมชน ไดแก  

1.ชุมชนหนองแฟบ  

2.ชุมชนมาบชลูด     

3.ชุมชนชากลูกหญา 

4.ชุมชนชากลูกหญาตะวันออก

5.ชุมชนมาบชลูด-ชากกลาง

  11,070 เงินบํารุง

11
,0

70 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณสุดาวรณ

โครงการพัฒนาและสรางเสริมศักยภาพ คนไทยกลุมวัยทํางาน 

โครงการรณรงคคัดกรองและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพโรคไมติดตอเรื้อรัง
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A22 4.บันทึกขอมูลการคัดกรองความเสี่ยงตอโรคไมติดตอเรื้อรังใน

กลุมประชาชนอายุตั้งแต 35 ปขึ้นไป ในโปรแกรม  HOSxp.

 

A23 5.สรุปผลการคัดกรองความเสี่ยงตอโรคไมติดตอเรื้อรังใน 5 

ชุมชน เพื่อคืนขอมูลกลุมเสี่ยงใหกับ อสม.เฝาระวังความเสี่ยง

ตอโรคไมติดตอเรื้อรัง

  งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณสุดาวรณ

A24 6.ตรวจระดับน้ําตาลในเลือดซ้ําในประชากรกลุมเสี่ยง

เบาหวานในพื้นที่รับผิดชอบ

 

A25 7. ติดตามกลุมสงสัยเบาหวานใหรับการตรวจระดับน้ําตาลใน

เลือดซ้ําที่โรงพยาบาล

 

A26 8. ติดตามวัดความดันโลหิตที่บาน ในประชาชนกลุมสงสัย

ความดันโลหิตสูง

 

A27 9. บันทึกผลการติดตามวัดความดันโลหิตที่บาน ในประชาชน

กลุมสงสัยความดันโลหิตสูง ในโปรแกรม HDC จังหวัดระยอง

  งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณสุดาวรณ

A28 10. สรุปจัดทํารายงานผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัด 1 ครั้ง/ป 

P2_5

A29 1.จัดทําฐานขอมูลสตรีอายุ 30-70 ปในพื้นที่ 5 ชุมชน

รับผิดชอบเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด

สตรีกลุมเปาหมายในพื้นที่ 5 ชุมชน

เขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด

1.ชุมชนมาบชลูด       

2.ชุมชนมาบชลูด-ชากกลาง

3.ชุมชนชากลูกหญา    

4.ชุมชนวัดชากลูกหญา 

5.ชุมชนหนองแฟบ จํานวน 846 คน

 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณสุดาวรณ

A30 2.ประชุมชี้แจงแนวทางการคัดกรองมะเร็ง เตานมและมะเร็ง

ปากมดลูกและฟนฟูความรูใหกับ อสม.ในพื้นที่รับผิดชอบที่

เกี่ยวของเพื่อชวยจนท.ในการคัดกรองประชาชนเบื้องตนใน

การหากลุมเสี่ยงในพื้นที่

อสม.ในพื้นที่ 5 ชุมชน 

โครงการรณรงคใหความรูเรื่องโรคมะเร็งและการตรวจคัดกรองมะเร็งเตานม ,คัดกรองมะเร็งปากมดลูกในชุมชนเขตเทศบาลเมืองมาบ

ตาพุด ป2565
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A31 5.รณรงคใหความรูในโรคมะเร็งเตานมและมะเร็งปากมดลูกใน

เขตเทศบาลเมืองมาบตาพุดและเก็บความคลอบคลุมคัดกรอง

มะเร็งเตานมและมะเร็งปากมดลูกใน 38 ชุมชน รวมกับ

ศูนยบริการสาธารณสุขของเทศบาลเมืองมาบตาพุด

สตรีอายุ 30-70 ปในเขตพื้นที่ Cup รพ.เฉลิมพระ

เกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราช

กุมารี ระยอง

   งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณสุดาวรณ

A32 6.คียขอมูลการคัดกรองมะเร็งเตานมในโปรแกรมHOSXP. 

ของโรงพยาบาล

   

A33 7.สงตอผูปวยที่พบกอนที่มีความผิดปกติเพื่อรับการรักษาตาม

สิทธิ์และแจงหนวยงานที่เกี่ยวของที่มีผูปวยที่เขารับการรักษา

ใหทราบเพื่อติดตามอาการ

ผูปวยในพื้นที่ไดตอเนื่อง

  งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณสุดาวรณ

A34 8.สรุปและติดตามผลการดําเนินงาน 

P2_6

A35 1.ประสานงานกับเจาหนาที่งานบุคลากร/งานอาชีวอนามัย

เพื่อขอรายชื่อเจาหนาที่ของโรงพยาบาล

 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

A36 2.ตรวจสุขภาพเจาหนาที่รวมกับงานอาชีวอนามัยและงาน

สุขภาพจิตเพื่อคนหากลุมเสี่ยงและสรุปผลการตรวจสุขภาพ

โดยแยกเปนกลุม ปกติ เสี่ยง สงสัย และปวย

เจาหนาที่ 560  คน  

A37 3.จัดประชุมคณะกรรมการดําเนินงานองคกรไรพุง และ  

คลินิกไรพุงเพื่อชี้แจงแนวทางการดําเนินงานและสรุปผลการ

คัดกรองใหคณะกรรมการแตละหนวยงานทราบ

คณะกรรมการจํานวน 30 คน 

4. การดําเนินงานปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในเจาหนาที่ ดังนี้ งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

A38  4.1 ประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของแจงกลุมเสี่ยงที่ตอง

เขารับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ

เจาหนาที่กลุมเสี่ยงแตละหนวยงานในรพ.   งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

โครงการขยับกาย สลายพุง ในเจาหนาที่ ป 2565
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A39  4.2 จัดอบรมใหความรูปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

สุขภาพดวย 3อ2ส.

เจาหนาที่กลุมเสี่ยงแตละหนวยงานในรพ. 120 คน   21,000 เงินบํารุง

21
,0

00 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

A40 4.3 จัดกิจกรรมออกกําลังกาย สัปดาหละ 1 ครั้ง (ทุกวันพุธ)

  1. แอโรบิค/คีตะมวยไทย เดือน ม.ค-มี.ค.64

  2.ชุมบา เดือน เม.ย.-มิ.ย.64 

  3.โยคะ เดือน ก.ค.-ก.ย.64

กลุมเสี่ยงครั้งละ 20 คน (ทุกวันพุธ) สถานที่ ชั้น 3

 ตึกอาชีวเวชศาสตรและเวชศาสตรสิ่งแวดลอม

   11,100 เงินบํารุง

3,
90

0

3,
60

0

3,
60

0 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

A41 4.4 จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

สุขภาพและติดตามชั่งน้ําหนักและวัดรอบเอวในกลุมเสี่ยงทุก 

3 เดือน

เจาหนาที่กลุมเสี่ยงแตละหนวยงานในรพ. 120 คน  งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

A42 4.5 ติดตามชั่งน้ําหนัก วัดรอบเอว และทําแบบทดสอบ

พฤติกรรมสุขภาพในกลุมเสี่ยง ทุก 3 เดือน มีค.มิย.กย.

3 เดือน/ครั้ง รวม 3 ครั้ง   

A43 4.6สรุปและประเมินโครงการ 1ครั้ง/ป √

P2_7

A44 1.จัดประชุมคณะกรรมการดําเนินงาน คลินิกไรพุงเพื่อชี้แจง

แนวทางการดําเนินงาน

  งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

A45 2. ประชาสัมพันธและรับสมัครบุคคลเขารับบริการคลินิกไรพุง 1.ประชาชนผูรับบริการที่สมัครใจเขารวมโครงการ 

  

2.ผูรับบริการในคลินิคNCD ที่มีคาBMI เกิน/รอบ

เอวเกิน

   

A46 3. ประเมินภาวะสุขภาพ พรอมแจงผลการประเมินภาวะ

สุขภาพ และตั้งเปาหมายในการลดน้ําหนัก

   

A47 4. เชิญชวนผูรับบริการขยับ,ยืดเหยียดและเตนออกกําลังกาย

ตอนเชา กอนพบแพทย

ทุกวัน พฤหัสบดี (บริเวณหนาหองตรวจคลินิก

DM,HT)

   

A48 5. ใหคําปรึกษาตามปญหาของผูรับบริการดวยหลัก 3อ.2ส.     งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

A49 6.ติดตามแลกเปลี่ยนเรียนรูและชั่งน้ําหนัก,วดรอบเอว  - ทุก2-3 สัปดาห/ครั้งหรือทุก 1-3เดือน/ครั้ง(ตาม

บริบทผูรับบริการ)

   

A50 7. โทรติดตามผล/แนะนําเรื่องการปฎิบัติตัวตอเนื่อง ในรายที่

รับยาที่ศูนยบริการใกลบาน

ทุก 1 เดือน    

A51 8.สรุปและประเมินโครงการ 1ครั้ง/ป 

โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 3อ 2ส.ในผูรับบริการ
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

P2_8

A52 1.จัดประชุมคณะกรรมการสุขศึกษา/คณะกรรมการระบบ

บริการสุขภาพภายในโรงพยาบาลเพื่อชี้แจงรายละเอียดและ

แนวทางการดําเนินงานสุขศึกษาในแตละหนวยงาน

คณะกรรมการสุขศึกษา

จํานวน 30 คน
  

A53 2.สอบถามความตองการสื่อของแตละหนวยงานภายใน

โรงพยาบาล

 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

A54 3.ผลิตสื่อที่จําเปนและจําหนายสื่อใหแตละหนวยงานภายใน

โรงพยาบาล

   30,000 เงินบํารุง

30
,0

00 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

A55 4.ประเมินความพึงพอใจตอสื่อที่ไดรับจากงานสุขศึกษา 

A56 5.จัดทําขาวสารดานสุขภาพเผยแพรในสถานบริการ

สาธารณสุขในชุมชนและในโรงเรียน

  

A57 6.รับการประเมิน มาตรฐาน ระบบบริการสุขภาพจาก กรม

สนับนุนบริการสุขภาพ เขต6

คณะกรรมการประเมิน+ทีมรับประเมิน ประมาณ 

20 คน

  3,800 เงินบํารุง

3,
80

0 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

A58 7.ประเมินตนเองผานโปรแกรม HS4 ของกรมสนับสนุน

บริการสุขภาพ เขต 6

 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

A59 8.จัดบอรดประชาสัมพันธและความรูเรื่องโรคในลิฟท 6 ตัว 

ตึกผูปวยนอกอุบัติเหตุฉุกเฉินในลิฟท 2 ตัว ตึกเมตไตรย 2 ตัว

 ตึกอาชีวอนามัย 1 ตัว ตึกผูปวยใน 1 ตัว เปลี่ยนทุกๆ 1 

เดือน/โรคที่ระบาดชวงนั้นๆและสัปดาหรณรงคของแตละเดือน

   

A60 9.เปดสปอตรณรงคใหความรูเรื่องโรคระบาด โรคเฝาระวัง

ตางๆ ในโรงพยาบาล

  

A61 10.จัดมุมสุขศึกษาในหนวยงานภายในโรงพยาบาลโดยการ

ประชาสัมพันธ ขอรับบริจาคหนังสือตางๆจากเจาหนาที่ใน

โรงพยาบาลและผูรับบริการ

   งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

A62 11.จัดกิจกรรมรณรงคใหความรู/สนับสนุนสื่อใหกับหนวยงาน

ภายในโรงพยาบาลที่รับผิดชอบ  ตามที่กระทรวงกําหนด

1. สัปดาหที่2 ของเดือน มีนาคม วันไตโลก      

2.วันที่ 24 มีนาคม วันวัณโรคโลก

3.วันที่31พฤษภาคม วันงดสูบบุหรี่โลก

4.วันที่26 มิถุนายน วันตอตานยาเสพติด/วันงด

เหลาเขา พรรษา

5.วันที่14พฤศจิกายน วันเบาหวานโลก

6.วันที่ 1 ธันวาคม  วันเอดสโลก  (บูรณาการ

รวมกับงานคลีนีก CKD, NCD, TB และหนวยงานที่

เกี่ยวของ)

    3,000 เงินบํารุง

3,
00

0 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

โครงการ สื่อสุขภาพ ป 2565รพ.เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี ระยอง
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A63 12.ใหความรู/ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเด็กนักเรียนในรง

เรียนสุขบัญญัติแหงชาติ

  งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณบานเย็น

A64 13.ประเมินความพึงพอใจงานสุขศึกษา 

P2_9

A65  1. ชี้แจงโครงการใหแกพระภิกษุ  แมชี ในเขตเทศบาลเมือง

มาบตาพุด



A66 2. ดําเนินการตรวจคัดกรอง  ประเมิน ความเสี่ยง โรคไมติดตอ

เรื้อรัง  แก พระภิกษุแมชี  อายุ 30 ป ขึ้นไป

พระภิกษุ  แมชี ในเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด 10

 วัดจํานวน 120  รูป  

1.วัดมาบชลูด        

2.วัดหนองแฟบ     

3.วัดชากลูกหญา    

4.วัดคีรี               

5.วัดหวยโปง         

6.วัดโสภณ           

7.วัดมาบตาพุด      

8.วัดตากวน          

9.วัดเขาไผ          

10.วัดโขดหิน

 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณภัท

ธาวรรณ

A67 3. ตรวจคัดกรองพฤติกรรมที่พึงประสงค/คัดกรองกลุมโรคที่

พบบอยในพระภิกษุ แมชี อายุ 60 ปขึ้นไป    ภาวะหกลม /

การกลั้นปสสาวะ/ขอเขาเสื่อม/ ภาวะซึมเศรา / ภาวะสมอง

เสื่อม  / การมองเห็น / สุขภาพชองปาก / ประเมินการ

ชวยเหลือตนเองในการทํา กิจวัตรประจําวันพื้นฐาน / โรค

หลอดเลือดสมอง/หลอดเลือดหัวใจ

พระภิกษุ  แมชี อายุ 60 ป ขึ้นไปเขตเทศบาลเมือง

มาบตาพุด 10 วัดจํานวน 35รูป 1.วัดมาบชลูด  

 2.วัดหนองแฟบ 

 3.วัดชากลูกหญา   

 4.วัดคีรี            

 5.วัดหวยโปง   

 6.วัดโสภณ    

 7.วัดมาบตาพุด  

 8.วัดตากวน  

 9.วัดเขาไผ     

 10.วัดโขดหิน

 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณภัทธาวรรณ

A68 4.ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพรายบุคคล/รายกลุม   กลุม

เสี่ยงตามกลุมโรคที่พบบอยตามหลัก 3อ2ส / กลุมโรคที่พบ

บอย 10 เรื่อง.

  

โครงการพัฒนาการดูแลสุขภาพพระสงฆ แมชี ป 2565
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A69 5.บันทึกขอมูลในโปรแกรม Hos xp .   งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณภัทธาวรรณ

A70 6.อบรมใหความรูแกอาสาสมัครประจําวัด  เรื่อง

 6.1. บทบาทหนาที่ ของอาสาสมัครประจําวัด        

6.2. โภชนบัญญัติปองกันโรคไมติดตอเรื้อรัง   3อ2ส    

6.3. โรคไมติดตอเรื้อรัง  เบาหวาน /ความดันโลหิตสูง / ไต / 

ไขมันในเลือดสูง / หลอดเลือดสมอง / อวน / เกาท

พระภิกษุในเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด 10 วัด 

จํานวน 15 รูป



A71 7. สรุปจัดทํารายงานผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัด 

P2_10

A72 1. ประชุมวางแผนการดําเนินงานรวมกับหนวยงานและบุคคล

ที่เกี่ยวของ



A73 2. จัดกิจกรรมสงเสริมสุขภาพชมรมผูสูงอายุทั้ง 3 ชมรม

2.1การสงเสริมสุขภาพกาย ใจ สังคม

2.2อบรมใหความรู / ทักษะการดูแลตนเอง/การเตรียมความ

พรอมกอนเขาสูวัยผูสูงอายุ  

2.3 ประเมินสุขภาพเบื้องตน ชั่งน้ําหนัก วัดความดันโลหิต  

2.4 ตรวจสุขภาพประจําป  คัดกรองตามกลุมโรคที่พบบอย  

เบาหวาน /  ความดันโลหิตสูง / ไขมันในเลือดสูง

1.ผูสูงอายุที่เขารวมกิจกรรมชมรมผูสูงอายุทั้ง2

ชมรม จํานวน330 คน     

2.ผูสูงอายุชมรมอิสลามจํานวน 50 คน

   งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณภัท

ธาวรรณ

คุณจิตราวดี

A74 3. ตรวจคัดกรองพฤติกรรมที่พึงประสงค /   คัดกรองโรค

เรื้อรังและกลุมโรคที่พบบอยในผูสูงอายุ

3.1ภาวะหกลม  

3.2 การกลั้นปสสาวะ  

3.3 ขอเขาเสื่อม       

3.4 ภาวะซึมเศรา         

3.5 ภาวะสมองเสื่อม    

3.6 การมองเห็น       

3.7 สุขภาพชองปาก   

3.8 ประเมินการชวยเหลือตนเองในการทํา กิจวัตรประจําวัน

พื้นฐาน

3.9 โรคหลอดเลือดสมอง/หลอดเลือดหัวใจ

3.10พฤติกรรมที่พึงประสงคในผูสูงอายุ

1.ผูสูงอายุที่เขารวมกิจกรรมชมรมผูสูงอายุทั้ง3

ชมรม    

2.ผูสูงอายุ ในเขตรับผิดชอบ 5 ชุมชน และเก็บ

ความครอบคลุมการคัดกรองผูสูงอายุ ใน 33 ชุมชน

 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณภัท

ธาวรรณ

คุณจิตราวดี

โครงการพัฒนาและสรางเสริมศักยภาพคนไทยในกลุมวัยผูสูงอายุ

โครงการสงเสริมสุขภาพผูสูงวัย สุขกาย สุขใจ (ดําเนินงานรวมกับเทศบาล)
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A75 4.ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพรายบุคคล/รายกลุม กลุม

เสี่ยงตามกลุมโรคที่พบบอย ตามหลัก 3อ2ส.

ผูสูงอายุที่เขารวมกิจกรรมชมรมผูสูงอายุทั้ง3

ชมรม/ผูสูงอายุ ในเขตรับผิดชอบ 5  ชุมชน

 งานสงเสริม

สุขภาพ

คุณภัท

ธาวรรณ

คุณจิตราวดี

A76 5.บันทึกขอมูลการคัดกรองผูสูงอายุลงในโปรแกรม         

5.1 โปรแกรม Hos Xp    

5.2โปรแกรม Aging health Data

5.3 โปรแกรม H4U ในผูสูงอายุ

 

A77 6.จัดกิจกรรมโรงเรียนผูสูงอายุ  (ดําเนินงานรวมกับงาน

สงเสริมสุขภาพของเทศบาล)

4ครั้ง / เดือน   

P2_11

A78 1.สงเจาหนาที่เขารวมประชุมชี้แจง ประชุมCase confercne

 และประชุมติดตามการดําเนินงานศูนยพึ่งได ที่สํานักงาน

สาธารณสุขจังหวัดระยองจัดขึ้น

เจาหนาที่ผูรับผิดชอบงานของรพ.,รพ.สต.,เทศบาล   งานOSCC คุณกุลนรี

A79 2.พัฒนาระบบการทํางานศูนยพึ่งไดใหมีประสิทธิภาพ ผูรับบริการของศูนยOSCC ,ประชาชนทั่วไป,

เจาหนาที่ผูปฏิบัติงาน

  3,200 สป

 3
,2

00 งานOSCC คุณกุลนรี

A80 3.ทําสื่อความรูเกี่ยวกับเรื่องความรุนแรง  ผูรับบริการ,ผูรับผิดชอบงาน   10,000 สป

 1
0,

00
0 งานOSCC คุณกุลนรี

93,170

 0  0  0  0
 1

1,
07

0
 4

1,
10

0  0
 3

0,
00

0
 7

,4
00  0  0

 3
,6

00

เงินบํารุง 79,970

สป 13,200

โครงการการปองกันและแกปญหาความรุนแรงในเด็กและสตรี

รวมงบ
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ประเด็นยุทธศาสตร 2 ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence)

แผนงาน : 3.การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ

โครงการ : P4. โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ)
คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. หนวยงาน ชื่อ

P4_1

A01 1.ประชุมเครือขายเพื่อจัดทําแผนปฏิบัติการรวมกันทุกภาคสวนตามแนวทาง 

ODOT/OTOP

- งานไขเลือดออก             

- งานอุบัติเหตุ

-เจาหนาที่ รพ./เจาหนาที่

ศูนยบริการ/อสม/ผูนําชุมชน

 คุณอัณศยาภัค

A02 2.ติดตามและประเมินผลการดําเนินงาน  คุณอัณศยาภัค

A03 3. ประเมินหนวยบริการปฐมภูมิเพื่อขึ้นทะเบียนหลักประกันสุขภาพแหงชาติ

และบันทึกผลการประเมินในโปรแกรม CPP  

กิจกรรม                        

3.1.จัดประชุมชี้แจงแนวทางการประเมิน  

3.2.แตงตั้งคณะกรรมการการตรวจประเมินหนวยบริการปฐมภูมิ

3.3.จัดทําแผนการตรวจประเมินและออกดําเนินการประเมินตามแผน  

โปรแกรม CPP และสรุปผลการประเมิน

หนวยบริการปฐมภูมิเครือขาย 

รพ.เฉลิมพระเกียรติทุกแหง(รวม

 9 แหง)         

-เจาหนาที่ รพ./เจาหนาที่

ศูนยบริการ/เจาหนาที่รพ.สต./

เจาหนาที่ทัณฑสถานเปดหวย

โปง/ จํานวน30 คน x 1 วัน/1 

ครั้ง

  1,050 เงินบํารุง

1,
05

0 คุณอัณศยาภัค

A04 3.4. บันทึกผลการประเมินในโปรแกรม CPP และสรุปผลการประเมิน    

3.5.จัดทําแผนพัฒนาและปรับปรุงในหนวยบริการที่ไมผานเกณฑการประเมิน

แบบมีเงื่อนไข

 คุณอัณศยาภัค

A05 4.พัฒนาหนวยบริการปฐมภูมิในฑัณทสถานเปดหวยโปง 

 4.1. ประเมินตนเองตามเกณฑและจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพเพื่อพัฒนาและ

ปรับปรุงตามสวนขาดรวมกัน(มีแผน/มีรายงานการประเมินตนเอง)

- เจาหนาที่โรงพยาบาล/เจา

หนาที่ฑัณทสถานเปด หวยโปง/

เจาหนาที่เทศบาลเมืองมาบตาพุด

  คุณอัณศยาภัค

A06 4.2. จัดทําแผนงานโครงการในดานสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในผูตองขัง  

         

 4.2.1 คัดกรองความเสี่ยงโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง 1 ครั้ง/ป 

 4.2.2 คัดกรองวัณโรคดวยวาจา 1 ครั้ง/ป       

 4.2.3 ผูตองขังไดรับการคัดกรองสุขภาพจิต

  คุณอัณศยาภัค

1,050

 0  0  0  0  0  0  0  0
 1

,0
50  0  0  0

เงินบํารุง 1,050

โครงการพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิและเครือขายระบบสุขภาพอําเภอ

รวมงบ

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 
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ประเด็นยุทธศาสตร : 2 ยุทธสาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence)

แผนงาน : 4. การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการหลัก  : P6 โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

P6_1 โครงการพัฒนาระบบการเฝาระวังปองกันและควบคุมโรคติดตอนําโดยยุงลาย

A01 1.ทบทวนการดําเนินงานปองกันควบคุมโรคติดตอนําโดยยุงลาย ตัวแทนหนวยงานภาครัฐ เอกชน

 และประชาชน

 รพ./เทศบาลฯ

/รพ.สต.

คุณอาภาภรณ

คุณชัญญานุช

A02 2.ถายทอดการประยุกตใช App ทันระบาด,อสม.ออนไลน,spot

 map ออนไลน

ชุมชน 38 ชุมชนในเขตเทศบาล

เมืองมาบตาพุด

 รพ./เทศบาลฯ

/รพ.สต.

คุณอาภาภรณ

คุณชัญญานุช

A03 3.ประเมินความรอบรูขอมูลสุขภาพดานการปองกันโรคติดตอนํา

โดยยุงลาย (Health literacy)

ชุมชน 38 ชุมชนในเขตเทศบาล

เมืองมาบตาพุด

 รพ./เทศบาลฯ

/รพ.สต.

คุณอาภาภรณ

คุณชัญญานุช

A04 4.จิตอาสาพัฒนาสิ่งแวดลอมกําจัดแหลงเพาะพันธุลูกน้ํายุงลาย

ทุกเดือน

ชุมชน 38 ชุมชนในเขตเทศบาล

เมืองมาบตาพุด

   รพ./เทศบาลฯ

/รพ.สต.

คุณอาภาภรณ

คุณชัญญานุช

A05 5.การรณรงคงานวันไขเลือดออกโลก (15 มิถุนายน) 1รพ./6ศูนยบริการฯ √ รพ./เทศบาลฯ

/รพ.สต.

คุณอาภาภรณ

คุณชัญญานุช

P6_2 โครงการการปองกันและการควบคุมการแพรเชื้อโรคติดตอนําโดยยุงลาย

A06 1.สํารวจทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลายโดยความรวมมือของ

เครือขายจิตอาสา

ชุมชน 38 ชุมชนในเขตเทศบาล

เมืองมาบตาพุด

   รพ./เทศบาลฯ

/รพ.สต.

คุณอาภาภรณ

คุณชัญญานุช

A07 2.ถายทอดองคความรูและแนวทาง IVM แกเครือขาย ชุมชน 38 ชุมชนในเขตเทศบาล

เมืองมาบตาพุด

   รพ./เทศบาลฯ

/รพ.สต.

คุณอาภาภรณ

คุณชัญญานุช

A08 3.พัฒนาทีมพนสารเคมี ตัวแทนชุมชน    รพ./เทศบาลฯ

/รพ.สต.

คุณอาภาภรณ

คุณชัญญานุช

A09 4.ตรวจสอบคุณภาพเครื่องพนสารเคมี ตัวแทนหนวยงานภาครัฐ เอกชน

 และประชาชน

   รพ./เทศบาลฯ

/รพ.สต.

คุณอาภาภรณ

คุณชัญญานุช

A10 5.มีระบบสํารองคงคลังวัสด/ุอุปกรณการเฝาระวังโรคติดตอนํา

โดยยุงลาย

ตัวแทนหนวยงานภาครัฐ เอกชน

 และประชาชน

   รพ./เทศบาลฯ

/รพ.สต.

คุณอาภาภรณ

คุณชัญญานุช

A11 6.จัดทําแผนเผชิญเหตุ (IAP) กรณีเกิดการระบาดของโรคติดตอ

โดยยุงลายตามเกณฑ DCIR

ตัวแทนหนวยงานภาครัฐ เอกชน

 และประชาชน

   รพ./เทศบาลฯ

/รพ.สต.

คุณอาภาภรณ

คุณชัญญานุช

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

การปองกันควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง(ไขเลือดออก ชิคุนกุนยาซิกา มาลาเรีย เทาชาง)
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คาเปาหมายกิจกรรม
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ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A12 7.จัดทําแผนจัดหาทรัพยากรจําเปนในการดําเนินงานปองกัน

ควบคุมโรคติดตอนําโดยยุงลายบูรณาการงบประมาณรวมกับ

ทองถิ่น(อปท.)

1รพ./1เทศบาลฯ    เทศบาลฯ รพ./เทศบาลฯ

/รพ.สต.

คุณอาภาภรณ

คุณชัญญานุช

A13 8.พนสารเคมีกําจัดยุงลาย (เสาร อาทิตย และวันหยุดนักขัตฤกษ) ชุมชน 38 ชุมชนในเขตเทศบาล

เมืองมาบตาพุด

   56,000 เงินบํารุง

6,
40

0
6,

20
0

6,
20

0
6,

20
0

6,
20

0
6,

20
0

6,
20

0
6,

20
0

6,
20

0 รพ. คุณอาภาภรณ

คุณชัญญานุช

P6_3

A14 1.จัดทําDengue Corner 1รพ./6ศูนยบริการฯ 

A15 2.จัดทําระบบแจงเตือน Case DSS ตอ core team ผาน Line ตัวแทนหนวยงานภาครัฐ เอกชน

 และประชาชน



P6_4

A16 1.1 การใหบริการวัคซีนปองกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 

(COVID-19) สําหรับประชาชนทั่วไปในเขตพื้นที่เทศบาลเมือง

มาบตาพุด ป 2565

1.1.1 บริการวัคซีนปองกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 

(COVID-19) สําหรับประชาชนทั่วไป

1.1.2 ความครอบคลุมการไดรับวัคซีนปองกันโรคติดเชื้อไวรัสโค

โรนา2019 (COVID-19 ครบ 2 เข็ม

ความครอบคลุมการไดรับวัคซีน

โควิด 19 ครบ 2เข็ม รอยละ 70

      - งานปองกันโรค คุณกุลจิรา

A17 2.1 โครงการปองกันและใหบริการวัคซีนไขหวัดใหญตามฤดูกาล 

เขตพื้นที่เทศบาลเมืองมาบตาพุด ป 2565

2.1.1 จัดประชุมการถอดบทเรียนการดําเนินงานใหบริการวัคซีน

ไขหวัดใหญตามฤดูกาลป 2564 และชี้แจงแนวทางการ

ดําเนินงาน ป 2565

กิจกรรมที่ 1  ถอดบทเรียนการดําเนินงานใหบริการวัคซีน

ไขหวัดใหญตามฤดูกาลป 2564 และชี้แจงแนวทางการ

ดําเนินงาน ป 2565

กิจกรรมที่ 2  การประชาสัมพันธการฉีดวัคซีนป 2565 ในกลุม

เสี่ยง 7 กลุม

รพ./รพ.สต./ศูนยบริการ

สาธารณสุข เทศบาลเมืองมาบ

ตาพุด/ งานสารสนเทศ/คลินิค

พิเศษ รวม 20 คน  ผานระบบ

ออนไลน

 18,000 เงินบํารุง

18
,0

00 งานปองกันโรค คุณกุลจิรา

A18 2.1.2 บริการฉีดวัคซีนไขหวัดใหญตามฤดูกาลในบุคคลากร

สาธารณสุข และกลุมเสี่ยง7กลุมโรค

2.1.3.ลงขอมูล 43 แฟมใหทันชวงเวลาที่กําหนด

 บุคคลากรทางสาธารณสุข 

จํานวน 500 ราย และกลุมเสี่ยง

 จํานวน 5,500 ราย 

2.ลงขอมูล 43 แฟมใหทัน

ชวงเวลาที่กําหนด

   -   - งานปองกันโรค คุณกุลจิรา

โครงการพัฒนาระบบการดูแลรักษาแกผูปวยไขเลือดออก

 การสรางเสริมภูมิคุมกันโรคตามเกณฑ
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ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A19 2.1.4 การเฝาระวังผูปวยกลุมอาการคลายไขหวัดใหญ (ILI) เฝาระวังผูปวยกลุมอาการคลาย

ไขหวัดใหญ (ILI)   โดยใช รง.

506ผูมารับบริการที่ ร.พ. ทุกราย

   

A20 3.1 การใหบริการฉีดวัคซีนเด็กวัยเรียนในเขตเทศบาลเมืองมาบ

ตาพุด ป 2565 

3.1.1 บริการวัคซีนโรคคอตีบบาดทะยักเด็กประถมศึกษาปที่6 

3.1.2 บริการฉีดวัคซีนปองกันโรคนโรคมะเร็งปากมดลูก HPV 

นักเรียนหญิง ประถมศึกษาปที่ 5

เด็ก ประถมศึกษาปที่ 6 เขต

พื้นที่เทศบาลเมืองมาบตาพุด ป 

2565 จํานวน 1,000 คน และ

นักเรียนหญิง ประถมศึกษาปที่ 5

 จํานวน 500 ราย

 งานปองกันโรค คุณกุลจิรา

A21 4.1  การคนหาและใหบริการ ฉีดวัคซีนปองกันโรคหัด ในเด็ก

อายุ 0 - 12  ป เขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด ป 2565

เพื่อคนหาและเก็บความ

ครอบคลุมการใหบริการวัคซีน 

โรคหัดในพื้นที่ เขตเทศบาล

เมืองมาบตาพุด

   งานปองกันโรค คุณกุลจิรา

A22 5.1 การใหบริการวัคซีนปองกันโรคเด็กกอนวัยเรียน ตามชวงวัย

 อายุ 0 ถึง อายุ 4 ป เขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด ป 2565

เด็กกอนวัยเรียนอายุ0-4ป เขต

เทศบาลเมืองมาบตาพุด จํานวน

 2,500 คน

    งานปองกันโรค คุณกุลจิรา

A23 1.เฝาระวังโรคพิษสุนัขบา สอบสวนโรคพื้นที่ ใหสุขศึกษากับ

ประชาชน ในกรณีพบผูปวยโรคพิษสุนัขบา

ทุกราย     งานปองกันโรค คุณอรินทร

A24 2.คนหาผูสัมผัสโรคพิษสุนัขบาในพื้นที่เทศบาลเมืองมาบตาพุด

รวมกับ อสม. เพื่อใหรับวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา

ผูสัมผัสโรค รอยละ 100     งานปองกันโรค คุณอรินทร

A25  3.ติดตามผูสัมผัสโรคพิษสุนัขบาที่ผิดนัดรับวัคซีนปองกันโรคพิษ

สุนัขบาโดยรวมกับ อสม.

ผูรับวัคซีนผิดนัด 

รอยละ 100

    งานปองกันโรค คุณอรินทร

A26 4.บันทึกขอมูลผูสัมผัสโรคพิษสุนัขบาที่มารับการฉีดวัคซีนที่

โรงพยาบาล ผานโปรแกรม R36 กรมควบคุมโรค

ผูรับวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา

 รอยละ 100

    งานปองกันโรค คุณอรินทร

A27  5.สื่อสารความเสี่ยง ประชาชนในพื้นที่เทศบาลเมืองมาบตาพุด 

ใหตระหนักถึงอันตรายโรคพิษสุนัขบา การปฏิบัติตนเพื่อปองกัน

สุนัขกัดและการปฏิบัติตัวหลังถูกสุนัขกัดรวมกับเทศบาลเมือง

มาบตาพุด และอสม.

ทุกพื้นที่ที่พบเชื้อในหัวสุนัข     งานปองกันโรค คุณอรินทร

A28 6.ใหความรูครูอนามัยโรงเรียนเรื่องโรคพิษสุนัขบา การปฏิบัติตน

เพื่อปองกันสุนัขกัดและการปฏิบัติตัวหลังถูกสุนัขกัดรวมกับงาน

อนามัยโรงเรียน

13 โรงเรียน     งานปองกันโรค คุณอรินทร

A29 7.เขารวมประชุมวิชาการโรคพิษสุนัขบา     งานปองกันโรค คุณอรินทร

โรคพิษสุนัขบา    



17

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A30 ทบทวนคําสั่งแตงตั้งทีมเฝาระวังสอบสวนอุบัติเหตุทางการจราจร

 CUP มาบตาพุด และกําหนดบทบาทหนาที่

คําสั่งทีมเฝาระวังสอบสวน

อุบัติเหตุทางการจราจร

 งานปองกันโรค คุณวีรพงศ

คุณชูศรี

A31 ประชุมคณะทํางานทีมเฝาระวังสอบสวนอุบัติเหตุทางการจราจร 

เพื่อทบทวนคําสั่งบทบาทหนาที่และชี้แจงแนวทางการ

ดําเนินงาน ป 2565

คณะทํางานทีมเฝาระวัง

สอบสวนอุบัติเหตุทางการจราจร

    2,800 เงินบํารุง 70
0

70
0

70
0

70
0 งานปองกันโรค คุณวีรพงศ

คุณชูศรี

A32 การเฝาระวังปองกัน สอบสวนอุบัติเหตุทางการจราจรตามา

เกณฑการสอบสวน

38 ชุมชน ในเขตเทศบาลเมือง

มาบตาพุด

    งานปองกันโรค คุณวีรพงศ

คุณชูศรี

EOC และ SRRT ป 2565 รพท.ผานเกณฑการประเมิน

A35 ทบทวนคําสั่งแตงตั้งทีมเฝาระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว (CDCU) 

เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช

กุมารี ระยอง และกําหนดบทบาทหนาที่

คําสั่งทีมเฝาระวังสอบสวน

เคลื่อนที่เร็ว(CDCU) 
งานปองกันโรค คุณวีรพงศ

A36 ประชุมคณะทํางานตอบโตภาวะฉุกเฉินทางดานสาธารณสุข 

(EOC) เพื่อทบทวนคําสั่งบทบาทหนาที่และชี้แจงแนวทางการ

ดําเนินงาน ป 2565

คณะทํางาน EOC       25 คน


875 เงินบํารุง

   
   

   
87

5 งานปองกันโรค คุณวีรพงศ

A37 อบรมพัฒนาศักยภาพคณะทํางานศูนย EOC ในการจัดทําแผน

เผชิญเหตุ (IAP) และแผนบริหารความตอเนื่อง (BCP) กรณีโรค 

COVID-19

คณะทํางาน 25 คน   ,วิทยากร 

3 คน  จัดอบรม 1 ครั้ง/1 วัน 

15,400 เงินบํารุง

   
   

15
,4

00 งานปองกันโรค คุณวีรพงศ

A38 การเฝาระวังปองกัน สอบสวน และควบคุมโรคติดตอที่สําคัญ

และโรคอุบัติใหม (COVID-19)/ซ้ํา  ในวันหยุดราชการ

38 ชุมชน ในเขตเทศบาลเมือง

มาบตาพุด    
งานปองกันโรค คุณวีรพงศ

A39 จัดประชุม War room คณะทํางานระดับพื้นที่ กรณีเกิดการ

ระบาดของโรคอุบัติใหม/อุบัติซ้ํา และโรคติดตออื่นๆ ที่สําคัญใน

พื้นที่

4 ครั้ง ๆ ละ 25 คน

   
3,500 เงินบํารุง

   
   

   
 8

75

   
   

   
 8

75

   
   

   
 8

75

   
   

   
 8

75 งานปองกันโรค คุณวีรพงศ

A40 จัดทํารายงานเฝาระวังทางระบาดวิทยาและสถานการณ

โรคติดตอสําคัญในพื้นที่แจงเตือนเครือขาย เดือนละ 1 ครั้ง

12 เดือน
   

งานปองกันโรค คุณวีรพงศ

A41 จัดทํารายงานการสอบสวนโรค กรณีเกิดการระบาดของโรคอุบัติ

ใหม/อุบัติซ้ํา และโรคติดตออื่นๆ ที่สําคัญในพื้นที่ ป 2562

รายงานการสอบสวนโรคฉบับ

สมบูรณ    
งานปองกันโรค คุณวีรพงศ

A42 ซอมแผนตอบโตภาวะฉุกเฉินทางดานสาธารณสุข โรคติดเชื้อ

ไวรัสโคโรนา 2019

เจาหนาที่ในโรงพยาบาล


ปองกันโรค

รวมกับ IC และ

 

คุณวงเดือน

คุณมริสสา



การดําเนินงานอุบัติเหตุทางการจราจร
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A43 พัฒนาระบบEOC /จัดเตรียมความพรอมในการตอบโตภาวะ

ฉุกเฉินการระบาดของโรคติดตอสําคัญในพื้นที่ โรคอุบัติใหม/

อุบัติซ้ํา

 - จัดทํา SOP และ WI ในการทํางาน

ระบบEOC ตามเกณฑและมี

อุปกรณพรอมใช
   

6,800 เงินบํารุง

6,
80

0

งานปองกันโรค คุณวีรพงศ

103,375

 0  0
 8

,3
75

 2
2,

67
5

 6
,2

00
 7

,7
75

 6
,2

00
 2

4,
20

0
 7

,7
75

 6
,2

00
 7

,0
75

 6
,9

00

เงินบํารุง 103,375

รวมงบ
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ประเด็นยุทธศาสตร 2 ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence)

แผนงาน : 4. การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการ : P7 โครงการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพและบริการสุขภาพ

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

P7_1

A01 1.สํารวจฐานขอมูลในการดําเนินงานคุมครองผูบริโภคและอาหาร

ปลอดภัย

สถานประกอบการและผลิตภัณฑสุขภาพ

ประมาณ 500 แหง

 เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A02 2.ตรวจสอบเฝาระวังการแสดงฉลากและการโฆษณาผลิตภัณฑและ

บริการสุขภาพ ณ สถานที่จําหนายทุกแหง

รานคาในชุมชน 303 แหง /รานขายยา/

สถานที่ผลิตอาหาร/สถานพยาบาล/สถาน

ประกอบการเพื่อสุขภาพ/สถานที่ผลิต

เครื่องสําอาง

    เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A03 3.ตรวจประเมินและเฝาระวังสถานที่ผลิตเครื่องสําอางทุกแหง 5 แหง   เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A04 4.ตรวจประเมินสถานพยาบาลกลุมเสี่ยง/เฝาระวังโฆษณา

สถานพยาบาล /ตรวจเพื่ออนุญาตและตรวจเพื่อตออายุ

สถานพยาบาลเอกชนในพื้นที่

สถานพยาบาล

ทั้งหมด 23 แหง

   เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A05 5.ตรวจประเมินตามมาตราฐาน GPP และเฝาระวังรานขายยาแผน

ปจจุบันที่ประสงคตออายุ ป 65

รานขายยา 35 ราน   เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A06 6.ตรวจเฝาระวังเพื่อตออายุสถานประกอบการเพื่อสุขภาพในพื้นที่ให

เปนปจจุบัน

สถานประกอบการเพื่อสุขภาพ 11 แหง   เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A07 7. ตรวจเฝาระวังสถานที่ผลิตอาหาร P-GMP ตามความเสี่ยงในพื้นที่ P-GMP 6 แหง   เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A08 1. เก็บตัวอยางผลิตภัณฑสุขภาพตามแผน สํานักงานสาธารณสุข

จังหวัดระยองประจําป 2565

   เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A09 1. ตรวจสอบเฝาระวังสถานประกอบการนอกเวลาราชการและตาม

เรื่องรองเรียน

    เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A10 2. ประชุมคณะทํางานเพื่อแกไขปญหาเรื่องรองเรียนของผูบริโภค คณะทํางาน 5 คน     เภสัชกรรม คุณคัทลียา

โครงการงานคุมครองผูบริโภคดานสุขภาพโรงพยาบาลเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระยอง

สถานประกอบการดานผลิตภัณฑและบริการสุขภาพเปาหมายไดรับการตรวจสอบผานเกณฑมาตรฐาน

ผลิตภัณฑสุขภาพกลุมเสี่ยงที่ไดรับการตรวจสอบ ผานเกณฑมาตรฐานตามเกณฑที่กําหนด

เรื่องรองเรียนดานผลิตภัณฑและบริการสุขภาพไดรับการตรวจสอบและแกไข

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A11 ออกเยี่ยมบานผูปวยรวมกับสหวิชาชีพและทีมงานเยี่ยมบานของ

โรงพยาบาล เพื่อคนหาปญหาจากการใชยาและผลิตภัณฑสุขภาพ

กรณีผูปวย 

Palliative care

   เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A12

1.1 ประชุมคณะทํางานอาหารปลอดภัยระดับอําเภอ คณะทํางาน 15 คน   เภสัชกรรม คุณคัทลียา

1.2 สงรายงานการเก็บตัวอยางอาหารและตรวจสารปนเปอนดวยชุด 

test kit ตามรายงานที่กําหนด

เดือนละ 1 ครั้ง    

A13

2.1 จัดซื้อชุดทดสอบสารปนเปอนในอาหาร  6,450 เงินบํารุง

6,
45

0 เภสัชกรรม คุณคัทลียา

2.2 เก็บตัวอยางอาหารเพื่อสงใหรถ Mobile ตรวจ ตามแผนที่ สสจ.

ระยองแจง

ตามที่ สสจ.แจง   เภสัชกรรม คุณคัทลียา

2.3 ตรวจเฝาระวัง เก็บตัวอยางอาหารนอกเวลาราชการ เจาหนาที่ จํานวน 5 คน    เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A14 คุณคัทลียา

3.1 ตลาดสดประเภทที่ 1 ไดรับการตรวจและผานเกณฑการประเมิน

ไดรับปายอาหารปลอดภัย (ปายทอง) และตออายุในรายที่ไดรับปาย

ทองแลว

ตลาดสดประเภทที่ 1จํานวน 1 แหง (16 

ราน)

 เภสัชกรรม คุณคัทลียา

3.2 รานชําหรือซุปเปอรมาเก็ตไดรับการตรวจและผานเกณฑการ

ประเมินไดรับปายอาหารปลอดภัย (ปายทอง)

ซุปเปอรมาเก็ต 8 แหง  เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A15

4.1 พัฒนาโรงครัวในโรงพยาบาลใหผานเกณฑมาตรฐานอาหาร

ปลอดภัย

    เภสัชกรรม คุณคัทลียา

4.2 แตงตั้งคณะกรรมการ/คณะทํางานโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย  เภสัชกรรม คุณคัทลียา

4.3 ประชุม/ติดตามงานคณะกรรมการ/คณะทํางานโรงพยาบาล

อาหารปลอดภัย และผูประกอบการโรงอาหาร

  เภสัชกรรม คุณคัทลียา

4.4 สุมตรวจความปลอดภัยของวัตถุดิบในการรับสินคา ไดแก ผัก 

ผลไม และเนื้อสัตว

โรงครัว 1 แหง/อยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง     เภสัชกรรม คุณคัทลียา

โครงการงานอาหารปลอดภัย

1.งานพัฒนาระบบงานอาหารปลอดภัย

2.งานเฝาระวังความปลอดภัยของอาหาร

3. ตรวจรานขายอาหารสด ตออายุปายทองอาหารปลอดภัย

4. งานโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย
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คาเปาหมายกิจกรรม
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ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

4.5 ดานการเฝาระวัง สุมตรวจสารปนเปอนในวัตถุดิบที่นํามาปรุง

อาหาร ไดแก สารฟอกขาว สารกันรา ฟอรมาลิน บอแรกซ น้ํามัน

ทอดซ้ํา สารเคมีกําจัดศัตรูพืช สารเรงเนื้อแดง ในโรงครัวและโรง

อาหารโรงพยาบาล

โรงครัว 1 แหง/โรงอาหารโรงพยาบาล (14

 ราน)/อยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง

    เภสัชกรรม คุณคัทลียา

4.6 บันทึกผลการตรวจ และสงมอบผลการตรวจใหกับผูประกอบการ อยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง     เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A16 5.งานอาหารปลอดภัยในโรงงานเขตพื้นที่มาบตาพุด 3-5 โรงงาน     1,900 เงินบํารุง

1,
90

0 เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A17 1. พัฒนาและยกระดับ CFGT Plus รานอาหาร/โรงอาหาร ใน

เครือขาย อยางนอย 1 แหง

1 แหง     ปองกันโรค คุณเสกสรร

A18 2. จัดบริการตรวจประเมินมาตรฐานสุขาภิบาลรานอาหาร ใน

โรงเรียน,โรงพยาบาล,โรงงาน และชายทะเล ในเขตพื้นที่เทศบาล

เมืองมาบตาพุดโดยรวมกับเทศบาลเมืองมาบตาพุด

120 แหง     ปองกันโรค คุณเสกสรร

A19 3. เก็บตัวอยางอาหาร/น้ํา และสิ่งสงตรวจเพื่อคนหาการเกิดโรค พื้นที่เกิดโรคและการระบาดจากน้ําและ

อาหาร  

- น้ํายาตรวจหาเชื้อโคลิฟอรมแบคทีเรีย

ขั้นตน(SI-2)สําหรับตรวจรานอาหารใน

โรงพยาบาลจํานวน 17 รานและ1โรงครัวป

ละ 2 ครั้ง และเก็บตัวอยางในพื้นที่การ

ระบาดของโรคหรือเกิด outbreak จํานวน

 2 ครั้ง

    12,000 เงินบํารุง

 6
,0

00
 6

,0
00 ปองกันโรค คุณเสกสรร

A20 4. จัดทําทะเบียนรานอาหาร/แผงลอย ตลาดประเภท 1, 2 ในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองมาบตาพุดรวมกับ

เทศบาลเมืองมาบตาพุด

    ปองกันโรค คุณเสกสรร

A21 5. สถานบริการสาธารณสุขงดใชโฟม

5.1 องคกรปลอดโฟม ลดพลาสติก โรงพยาบาลเฉลิมพระเกียรติ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ระยอง ประจําป

 2563

1 ครั้ง/56 คน/ 0.5 วัน     4,555 เงินบํารุง

   
   

 4
,5

55 ปองกันโรค คุณเสกสรร

5.2 สนับสนุนและดําเนินการองคกรปลอดโฟมในรานอาหาร/ โรง

อาหาร/ตลาดในเครือขาย อยางนอย 1 แหง

1 แหง    

การปองกันควบคุมโรคติดตอทางเดินอาหารและน้ํา

โครงการเฝาระวังสุขาภิบาลอาหารและน้ํา รพ.เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระยอง
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ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A22 1.เฝาระวังโรคติดตอในศูนยพัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียนอนุบาล ศูนยเด็กเล็ก 6 แหง     ปองกันโรค คุณเสกสรร

A23  2.ลงพื้นที่สอบสวนและควบคุมโรคในกรณีที่เกิดการระบาดของโรค

ในศูนยพัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียนอนุบาล

ศูนยเด็กเล็ก 6 แหง     ปองกันโรค คุณเสกสรร

24,905

 0
 6

,0
00

 6
,0

00
 8

,3
50  0  0  0  0  0  0

 4
,5

55  0

เงินบํารุง 24,905

รวมงบ

ศูนยเด็กเล็กและโรงเรียนอนุบาลปลอดโรค
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ประเด็นยุทธศาสตร 2 ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence)

แผนงาน : 5.การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

โครงการ : P8.โครงการบริหารจัดการสิ่งแวดลอม

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค. พย. ธค. มค.กพ.มีค.เมย.พค.มิย. กค. สค. กย. หนวยงาน ชื่อ

การจัดการน้ําใชและน้ําเสียใน รพ. ป 2565 รพท.ผานเกณฑการประเมิน

A01 ตรวจมาตรฐานน้ําทิ้ง ปละ 4 ครั้ง ครั้งละ 2 ตัวอยาง 4 ครั้ง ครั้งละ 2 ตัวอยาง     14,400 เงินบํารุง

3,
60

0

3,
60

0

3,
60

0

3,
60

0 งานปองกันโรค คุณอรินทร

A02 ตรวจคลอรีนปลายทอน้ําทิ้ง วันละ 1 ครั้ง 365 ตัวอยาง     12,000 เงินบํารุง

6,
00

0

6,
00

0 งานปองกันโรค คุณอรินทร

A03 ตรวจ pH บอบําบัด 365 วัน     3,500 เงินบํารุง

3,
50

0 งานปองกันโรค คุณอรินทร

A04 เก็บสิ่งปฏิกูลจากอาคาร เก็บสิ่งปฏิกูล 2 อาคาร อาคารละ

 2 ครั้ง ครั้งละ 5 ลบ.ม./อาคาร

  10,000 เงินบํารุง

5,
00

0

5,
00

0 งานปองกันโรค คุณอรินทร

A05 กําจัดสิ่งปฏิกูลที่เก็บจากอาคาร กําจัดสิ่งปฏิกูลที่สูบจากถังเก็บ 2 

อาคาร อาคารละ 2 ครั้ง ครั้งละ 5

 ลบ.ม./อาคาร

  10,000 เงินบํารุง

5,
00

0

5,
00

0 งานปองกันโรค คุณอรินทร

A06 ซอมบํารุงระบบบําบัดน้ําเสีย คาซอมบํารุงระบบ  30,000 เงินบํารุง

30
,0

00 งานปองกันโรค คุณอรินทร

A07 ตรวจมาตรฐานน้ําบริโภคปละ 2 ครั้ง ครั้งละ 4 ตัวอยาง    20,800 เงินบํารุง

10
,4

00

10
,4

00 งานปองกันโรค คุณอรินทร

A08 เติมคลอรีนในระบบบําบัดน้ําเสีย เดือนละ 20 ถัง     48,000 เงินบํารุง

4,
00

0
4,

00
0

4,
00

0
4,

00
0

4,
00

0
4,

00
0

4,
00

0
4,

00
0

4,
00

0
4,

00
0

4,
00

0
4,

00
0 งานปองกันโรค คุณอรินทร

A09 เติมคลอรีนในระบบน้ําบริโภค เดือนละ 20 ถัง     48,000 เงินบํารุง

4,
00

0
4,

00
0

4,
00

0
4,

00
0

4,
00

0
4,

00
0

4,
00

0
4,

00
0

4,
00

0
4,

00
0

4,
00

0
4,

00
0 งานปองกันโรค คุณอรินทร

A10 ตรวจคลอรีนปลายทอน้ําบริโภค โดยชุดทดสอบเบื้องตน 

วันละ 1 ครั้ง

ครั้งละ 1 ตัวอยาง     940 เงินบํารุง 94
0 งานปองกันโรค คุณอรินทร

A11 ตรวจคลอรีนปลายทอน้ําบริโภค โดยเครื่องตรวจคลอรีน

ดิจิตอล สัปดาหละ 1 ครั้ง จํานวน 6 จุด

312 ตัวอยาง     12,000 เงินบํารุง

6,
00

0

6,
00

0 งานปองกันโรค คุณอรินทร

A12 ตรวจโคลิฟอรมน้ําบริโภค อ.11  เดือนละ 1 ครั้ง ครั้งละ 5 ตัวอยาง     2,600 เงินบํารุง

1,
30

0

1,
30

0 งานปองกันโรค คุณอรินทร

A13 ลางถังพักน้ํา ปละ 1 ครั้ง  5 ถัง     74,365 เงินบํารุง

21
,0

79
16

,2
64

11
,2

35
10

,5
93

15
,1

94 งานปองกันโรค คุณอรินทร

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน:บาท) Project Manager 
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค. พย. ธค. มค.กพ.มีค.เมย.พค.มิย. กค. สค. กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน:บาท) Project Manager 

A14 1.สํารวจสวมสาธารณะ/ผูเก็บขน /ลงพิกัดสถานที่กําจัด

สิ่งปฏิกูล

ในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองมาบตา

พุดรวมกับเทศบาลเมืองมาบตาพุด

    งานปองกันโรค คุณเสกสรร

286,605  8
,0

00
 2

4,
24

0
 1

8,
00

0
 2

3,
50

0
 3

2,
67

9
 5

4,
26

4
 1

9,
23

5
 3

3,
89

3
 3

3,
19

4
 2

0,
00

0
 1

1,
60

0
 8

,0
00

เงินบํารุง 286,605

รวมงบ

การจัดการสวมและสิ่งปฏิกูล
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ประเด็นยุทธศาสตร : 3.ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงาน : 7 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

โครงการ : P11 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไมติดตอเรื้อรัง

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. หนวยงาน ชื่อ

P11_1 A01 โครงการรับนิเทศงาน Stroke จาก รพ.แมขาย 1 ครั้ง/30 คน/วัน  5,700  เงินบํารุง

 5
,7

00 PCT 

อายุรกรรม

นพ.ธีรพงษ

คุณจงจิต

คุณเตือนใจ

P11_2 A02 โครงการรับการตรวจเยี่ยมเพื่อตออายุการรับรอง

คุณภาพดานการจัดตั้ง Stroke Unit และเพื่อรับรอง

คุณภาพ SSCC

1 ครั้ง/50 คน/วัน  9,500  เงินบํารุง

 9
,5

00 PCT 

อายุรกรรม

นพ.ธีรพงษ

คุณจงจิต

คุณเตือนใจ

A03 การตรวจสุขภาพผูปวยคลินิกโรคเบาหวานและความดัน

โลหิตสูง รพ.เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระยอง

- คัดกรองภาวะซึมเศรา

- คัดกรองวัณโรค, คัดกรองฟน

ผูปวยคลินิกเบาหวานและความดัน

โลหิตสูง จํานวน 2,917 คน

  คลินิกโรคเบาหวาน 

และความดันโลหิตสูง

คุณนิภาพร

A04 การตรวจคัดกรอง CVD risk ผูปวยคลินิกโรคเบาหวาน

และความดันโลหิตสูง รพ.เฉลิมพระเกียรติสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระยอง

ผูปวยคลินิกโรคเบาหวานและ

ความดันโลหิตสูง 

จํานวน 2,917 คน

   คลินิกโรคเบาหวาน 

และความดันโลหิตสูง

คลินิกสุขภาพจิต

คุณนิภาพร


A05 การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกผูปวยหญิงคลินิก

โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง ที่มีอายุ 30-60 ป 

รพ.เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม

บรมราชกุมารี ระยอง

ผูปวยหญิงคลินิกโรคเบาหวาน

และความดันโลหิตสูง ที่มีอายุ 

30-60 ปจํานวน 300 คน

    คลินิกโรค เบาหวาน 

และความดันโลหิตสูง

คลินิกพิเศษ

คุณนิภาพร

คุณวัชราภรณ

A06 การตรวจคัดกรองภาวะแทรกซอนทางตาและทางเทา 

ผูปวยโรคเบาหวาน ที่รักษาคลินิกโรคเบาหวานและ

คลินิกชะลอไตเสื่อม  รพ.เฉลิมพระเกียรติสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระยอง

ผูปวยที่รักษาคลินิกโรคเบาหวาน

และคลินิกชะลอไตเสื่อม จํานวน 

1,565 คน

 คลินิกโรค เบาหวาน

คลินิกชะลอไตเสื่อม

คุณนิภาพร

คุณวิภาวรรณ 

คุณอรณิชา

A07 รณรงควันเบาหวานโลก ประชาชนทั่วไป และกลุมปวย

เบาหวาน

 คลินิกโรค เบาหวาน

และงานเวชกรรมสังคม

คุณนิภาพร

คุณบานเย็น

คุณทิพรดา

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

พัฒนาระบบบริการคลินิกโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A08 รณรงควันความดันโลหิตสูงโลก ประชาชนทั่วไป และกลุมปวย

ความดันโลหิตสูง

 คลินิกโรคความดัน

โลหิตสูง

และงานเวชกรรมสังคม

คุณปทมา

คุณบานเย็น 

คุณทิพรดา

A09 ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเพื่อควบคุมระดับน้ําตาล

สะสม HbA1C ≥ 10 ในผูปวยเบาหวาน Uncontrol

ผูปวยเบาหวานชนิดที่ 2ที่ควบคุม

ระดับน้ําตาลสะสม (HbA1C) ได

ไมตามเกณฑ จํานวน 112 คน

คลินิกโรค เบาหวาน 

งานโภชนาการและงาน

เวชกรรมสังคม

คุณนิภาพร

คุณบานเย็น 

คุณทิพรดา

A10 นวัตกรรม "กระเปาคืนยา ชวยชาติ" เพื่อใหงายตอการ

ใหผูปวยเบาหวาน ความดันโลหิตสูง หยิบยามา

รับประทานและสงคืนยาเมื่อมียาเหลือ

ผูปวยคลินิกเบาหวานและความดัน

โลหิตสูง จํานวน 2,917 คน

    คลินิกโรค เบาหวาน 

และความดันโลหิตสูง

คุณนิภาพร

พัฒนาระบบบริการคลินิกโรคหืดและปอดอุดกั้นเรื้อรัง

A11 การตรวจสุขภาพผูปวยคลินิกโรคหืดและปอดอุดกั้น

เรื้อรัง ที่มีโรครวมเบาหวาน ความดันโลหิตสูง และผูปวย

ไตเสื่อม รพ.เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระยอง

ผูปวยคลินิกโรคหืดและปอดอุดกั้น

เรื้อรัง ที่มีโรครวมเบาหวาน ความ

ดันโลหิตสูง และผูปวยไตเสื่อม 

จํานวน 100 คน

  คลินิก Asthma & 

COPD

คุณมนตทิพย

A12 การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกผูปวยคลินิกโรคหืด

และปอดอุดกั้นเรื้อรัง ที่มีอายุ 30-60 ป รพ.เฉลิมพระ

เกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

 ระยอง

ผูปวยหญิงคลินิกโรคหืดและปอด

อุดกั้นเรื้อรัง ที่มีอายุ 30-60 ป  

จํานวน 90 คน

  คลินิก Asthma & 

COPD

คลินิกพิเศษ

คุณมนตทิพย

คุณวัชราภรณ

A13 การตรวจคัดกรองวัณโรค ภาวะซึมเศราผูปวยคลินิกโรค

หืดและปอดอุดกั้นเรื้อรัง รพ.เฉลิมพระเกียรติสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระยอง

ผูปวยคลินิกโรคหืดและปอดอุดกั้น

เรื้อรัง

จํานวน 230 คน

  คลินิก Asthma & 

COPD คลินิกสุขภาพจิต

คุณมนตทิพย

คุณรติวัน

A14 การตรวจประเมินสมรรถภาพปอดดวย 6MWD ผูปวย

คลินิกโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง รพ.เฉลิมพระเกียรติสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระยอง

ผูปวยคลินิกโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง 

จํานวน 85  คน

 คลินิก Asthma & 

COPD งานกาย ภาพ

บําบัด

คุณมนตทิพย

คุณทิพยวิภา

A15 การประเมินสมรรถภาพปอดดวยการเปา Spirometry 

ผูปวยรายใหม และผูปวยถุงลมโปงพอง

ผูปวย COPD รายใหม 

จํานวน 100 คน

    คลินิก Asthma & 

COPD

คุณมนตทิพย

A16 กิจกรรมการฟนฟูสมรรถภาพปอดผูปวยโรคปอดอุดกั้น

เรื้อรัง, และผูปวยหืด

ผูปวยและญาติ 

จํานวน 50 คน

    คลินิก Asthma & 

COPD

งานกาย ภาพบําบัด

คุณมนตทิพย

คุณทิพยวิภา

15,200
 0  0  0  0  0  0

 5
,7

00
 9

,5
00  0  0  0  0

เงินบํารุง 15,200

รวมงบ
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ประเด็นยุทธศาสตร : 3. ยุทธศาสตรดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงาน : 7 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

โครงการ : P12. โครงการพัฒนาระบบบริการโรคติดตอ โรคอุบัติใหม และโรคอุบัติซ้ํา

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค. กย. หนวยงาน ชื่อ

P12_1

A01 1.คัดกรองวัณโรคในกลุมเสี่ยง ป 2565

2.สงตอเขาสูกระบวนการรักษา ตามมาตรฐาน ในกรณีพบ

ความผิดปกติ

3.ติดตามผูสัมผัสรวมบาน/สัมผัสใกลชิด

1.ผูปวยโรคเรื้อรัง DM 3,000 คน

2.ผูสูงอาย6ุ5ปขึ้นไปมีโรครวม 800 คน

3.ผูติดเชื้อHIV 400 คน

4.ผูสัมผัสรวมบาน 214 คน

5.แรงงานขามชาติ 3,200 คน

6.บุคลากรสาธารณสุข 535 คน

7.COPD 56 คน       

8.CKD 50 คน

    งาน

ปองกัน/

คลินิกTB

คุณเพียงตะวัน

คุณฐิตินันท

A02 โครงการคัดกรองวัณโรคในกลุมผูตองขัง ป 2565 ผูตองขังในทัณฑสถานเปดหวยโปง จํานวน

 350 คน

    37,000 เงินบํารุง

(โอนมา

จากสปสช.)

37
,0

00 งาน

ปองกัน/

คลินิกTB

คุณเพียงตะวัน

คุณฐิตินันท

A03 สอบสวน/คัดกรองผูสัมผัสในกรณี out break ในโรงงาน/

โรงเรียน

1.โรงงานในเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด

2.โรงเรียนในเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด

    งาน

ปองกัน/

ิ ิ

คุณเพียงตะวัน

คุณฐิตินันท

P12_2 โครงการปองกันควบคุมโรคติดตอทางเพศสัมพันธ

A04 กิจกรรมวัยเรียน วัยใส รักอยางไร ไมใหเสี่ยง ป 2565

1.1 ใหความรูเรื่องโรคติดตอทางเพศสัมพันธ

1.2 แสดงทัศนคติเกี่ยวกับเอดส และลดการตีตราเกี่ยวกับโรค

เอดส

1.3 ประเมินความเสี่ยงและวิธีการปองกันโรค

1.4 ประชาสัมพันธชองทางการตรวจโรคติดตอทางเพศสัมพันธ

1.โรงเรียนขยายโอกาสในพื้นที่มาบตาพุด 

2 แหง (รร.วัดชากลูกหญา,รร.วัดหวยโปง,)

2.โรงเรียนระดับมัธยม 1 แหง (รร.มาบตา

พุดพันพิทยาคาร)

    งานปองกัน

โรค/งาน

คลินิก

คุณเพียงตะวัน

คุณฐิตินันท

A05 การตรวจหาเชื้อ HIV ,ซิฟลิส, Hep C ในผูตองขัง (สมัครใจ) 

ตามโครงการราชทัณฑปนสุข

300 คน     44,100 เงินบํารุง 

(โอนมา

จากสปสช.)

44
,1

00 งาน

ปองกัน/

คลินิกB24

คุณเพียงตะวัน

คุณฐิตินันท

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

โครงการปองกันควบคุมโรควัณโรค
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค. กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

P12_3

A06 1.สอบสวนและควบคุมโรค

2.คนหาผูสัมผัส

3.คัดกรองผูปวยสงสัยและสงตอกระบวนการรักษา

4.ใหสุขศึกษา ประชาสัมพันธในชวงสัปดาหราชประชาสมาสัย

ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด     งานปองกัน คุณเพียงตะวัน

คุณฐิตินันท

81,100

 0  0  0  0  0
 8

1 ,
10

0  0  0  0  0  0  0

81,100

โครงการปองกันควบคุมโรคเรื้อน

รวมงบ

เงินบํารุง (โอนมาจาก สปสช.)
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ประเด็นยุทธศาสตร : ยุทธศาตรดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงาน : 7. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

โครงการ : P13 โครงการปองกันและควบคุมการดื้อยาตานจุลชีพและการใชยาอยางสมเหตุผล

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. หนวยงาน ชื่อ

P13_1

A01 1. ประชุมทีมคณะทํางาน RDU community คณะทํางาน 5 คน    เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A02 2. โครงการชุมชนปลอดภัยจากการใชยา/ออกตรวจการจําหนาย

รานชําตนแบบ/เชิญชวนผูประกอบการรานชํามารวมเครือขาย 

(Line Goup : ชุมชนตนแบบ)

ชุมชนมาบชลูด

(ชุมชนตนแบบ)

   3,000 เงินบํารุง

3,
00

0 เภสัชกรรม คุณคัทลียา

A03 3. ใหความรูเรื่องยาสเตียรอยด และตรวจสอบการปนเปอนสา

รสเตียรอยดในยาแผนโบราณและผลิตภัณฑสุขภาพ ในชุมชน

1 รพสต.   4,000 เงินบํารุง

4,
00

0 เภสัชกรรม คุณคัทลียา

7,000

 0  0  0

 7
,0

00  0  0  0  0  0  0  0  0

เงินบํารุง 7,000

รวมงบ

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ)นการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บ Project Manager 

โครงการการใชยาอยางอยางสมเหตุผลในชุมชน RDU Community

จังหวัดระยองมีการขับเคลื่อนพัฒนาสูอําเภอใชยาอยางสมเหตุผล (RDU distric)ตามเกณฑที่กําหนด
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ยุทธศาสตรที่ : 3 ยุทธศาสตรดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence) 

แผนงาน : 7 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

โครงการหลัก : P15 โครงการดูแลผูปวยระยะสุดทายแบบประคับประคองและการดูแลผูปวยกึ่งฉียบพลัน

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

A01 รับนิเทศติดตามความกาวหนาการดูแลผูปวยแบบ

ประคับประคองจากรพ.แมขาย

ผูนิเทศและจนท.รพ.

จํานวน 30 คน

 3,600   เงินบํารุง

 3
,6

00 คณะกรรมการPalliative 

Care และมะเร็ง

พ.ญ.พนาภรณ

คุณขนิษฐา

คุณชลีรัตน

A02 รับนิเทศติดตามความกาวหนางานมะเร็งจากศูนยมะเร็ง ผูนิเทศและจนท.รพ.

จํานวน 30 คน

 3,600   เงินบํารุง

 3
,6

00 คณะกรรมการPalliative 

Care และมะเร็ง

พ.ญ.พนาภรณ

คุณขนิษฐา

คุณชลีรัตน

A03 นิเทศติดตามความกาวหนางานมะเร็งและการดูแลผูปวย

แบบประคับประคอง

จนท.รพ.และรพ.สต.  

จํานวน30 คน

 3,600   เงินบํารุง

 3
,6

00 คณะกรรมการPalliative 

Careและมะเร็ง

พ.ญ.พนาภรณ

คุณขนิษฐา

คุณชลีรัตน

10,800

 0  0  0  0  0  0  0  0
 7

,2
00  0

 3
,6

00  0

เงินบํารุง 10,800

รวมงบ

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 
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ยุทธศาสตรที่ : 3 ยุทธศาสตรดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence) 

แผนงาน : 7 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

โครงการ : P16การพัฒนาระบบบริการการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. หนวยงาน ชื่อ

พัฒนาระบบบริการการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 1)รอยละ20.5ขอผูปวยนอก

ทั้งหมดไดรับริการตรวจวินิจฉัย

รักษาโรคและฟนฟูสภาพดวย

ศาสตรการแพทยแผนไทยและ

การแพทยทางเลือก

    แผนไทย คุณธันยพร

A01 1.1 สถานบริการผานการประเมินมาตรฐานของกรมการแพทย

แผนไทยและการแพทยทางเลือก สํารวจขอมูลบุคลากรดาน

การแพทยแผนไทย5กลุม ปาชุมชนพื้นที่ที่เปนถิ่นกําเนิด

สมุนไพร ภูมิปญญาดานการแพทยแผนไทย

รพ/รพสต. 1ครั้ง/ป  คุณศุภลักษณ

A02 1.2พัฒนาระบบบริการคลินิคเฉพาะโรคดวยวิธีการแพทยแผน

ไทย(อัมพฤกษอัมพาต/ขอเขาเสื่อม/ภูมิแพทางเดินหายใจสวน

ตน/ ไมเกรน /stoke

ผูรับบริการ รพ/รพสต.     คุณธันยพร

A03 1.3 พัฒนาระบบแนวทางการรักษารวมกับสหวิชาชีพ โดยการ

ใหความรู และติดตามเยี่ยมบาน)

 ผูปวย Intermediate 

Care,Pallative Care

    คุณชไมพร

A04 1.4 พัฒนาการเขาถึงระบบบริการ อบสมุนไพรสําหรับผูปวย

ภูมิแพทางเดินหายใจสวนตน และไมเกรน

80% ผูรับบริการ    
คุณศุภลักษณ

A05 1.5กิจกรรมการดูแลมารดาหลังคลอดดวยการแพทยแผนไทย 

    - ทับหมอเกลือ

    - ประคบสมุนไพร

หญิงหลังคลอดที่ตึกสูตินรีเวช

และผูรับบริการ

   

แผนไทย คุณศุภพร

A06 1.6 ประเมินความพึงพอใจการใหบริการดานแพทยแผนไทย 2 ครั้ง/ป   แผนไทย คุณธันยพร

คุณศุภลักษณ 

A07 1.7 ประเมินหนวยบริการทุกแหงในพื้นที่รับผิดชอบตามแผน

ประเมิน

รพ, รพสต. , ศูนยบริการทุกแหง  คุณธันยพร

A08 1.8เพิ่มการประชาสัมพันธใหประชาชนรับรูและเขาถึงบริการ

การแพทยแผนไทยมากขึ้น

รพ, รพสต. , ศูนยบริการทุกแหง     คุณธันยพร

A09 1.9การใหบริการเชิงรุกดานการแพทยแผนไทยและการบูรณา

การงานแพทยแผนไทยรวมกับงานตางๆ

รพ, รพสต. , ศูนยบริการทุกแหง     คุณธันยพร

A10 1.10 ใหบริการคลินิกกัญชาทางการแพทยแผนไทย รพ.     คุณธันยพร

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 
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คาเปาหมายกิจกรรม
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ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A11 1.11การดูแลสุขภาพดวยวิธีการแพทยแผนไทยและสงเสริมการ

ดูแลสุขภาพ5กลุมวัยดวยศาสตรการแพทยแผนไทย

ผูรับบริการ คลินิก NCD  คุณธันยพร

คุณศุภลักษณ 

คุณศุภพร

คุณชไมพร

A12 การใชสมุนไพรสําหรับผูปวย DM/HT  ทุกวันอังคารและ

พฤหัสบดี

8 ครั้ง  แผนไทย คุณธันยพร

คุณศุภลักษณ 

A13 การใชสมุนไพรสําหรับผูปวย Asthma/COPD ทุกวันพุธเวลา 

13:00 - 13:15 น.

4 ครั้ง  แผนไทย คุณธันยพร

คุณศุภลักษณ 

คุณศุภพร

คุณชไมพร

A14 การใชสมุนไพรสําหรับผูปวย CKD  ทุกวันพุธ08.15-08.30 น 4 ครั้ง  แผนไทย คุณธันยพร

คุณศุภลักษณ 

คุณศุภพร

คุณชไมพร

A15 การใชสมุนไพรสําหรับผูปวย TB  ทุกวันพุธ เวลา 13.15-13.30

 น.

4 ครั้ง  แผนไทย คุณธันยพร

คุณศุภลักษณ 

คุณศุภพร

คุณชไมพร

A16 3.1พัฒนาเจาหนาที่แพทยแผนไทยผานการอบรมเชิงปฎิบัติการ

ดานการแพทยแผนไทย

4 คน     คุณธันยพร

คุณศุภลักษณ 

คุณศุภพร

คุณชไมพร

A17 3.2เขารวมอบรมทางไกลถายทอดความรูประสบการณเวช

ปฎิบัติแผนไทย

4 คน     คุณธันยพร

คุณศุภลักษณ 

คุณศุภพร

คุณชไมพร

A18 3.3เขารวมอบรมการลงขอมูลบริการการแพทยแผนไทยใน

ระบบงาน43แฟม

4 คน     คุณธันยพร

คุณศุภลักษณ 

คุณศุภพร

คุณชไมพร

0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0รวมงบ

พัฒนาศักยภาพบุคลากรแพทยแผนไทย     
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ยุทธศาสตรที่ : 3 ยุทธศาสตรดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

โครงการ : P17 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. หนวยงาน ชื่อ

A01 1. สงเสริมสุขภาพจิตในกลุมปฐมวัย0-5ป

  1.1 รณรงคคัดกรองพัฒนาการเด็กดวยDSPM โดยบูรณางานรวมกับกลุมงานเวช

กรรมสังคม และ คลินิกพัฒนาการ

  1.2 กระตุนพัฒนาการเด็กปฐมวัย ในกลุมที่มีพัฒนาการลาชา

  1.3 กระตุนพัฒนาการเด็กที่มีพัฒนาการลาชาดวย TEDA4I

  1.4 สงตอเด็กปฐมวัยที่พบเปนเด็กกลุมพิเศษ พบกุมารแพทย

  1.5 ใหความรูพอแมและผูปกครองในการดูแลสงเสริมพัฒนาการ และสงเสริมความ

ฉลาดทางอารมณ ในคลินิกวัคซีน

 -เด็กอายุ0-5 ปในศูนยเด็กเล็ก 

ในเขตพื้นที่รับผิดชอบ

-เด็ก 0-5ป ที่มารับบริการคลินิก

พิเศษ,คลินิกวัคซีน,เด็กที่คลอด

กอนกําหนด ,เด็กที่มีน้ําหนักตัว

หนักกวา 2,500 กิโลกรัม ที่มา

รับบริการที่รพ.,พอแมผูปกครอง

    งาน

สุขภาพจิต

คุณกุลนรี

A02 2.สงเสริมสุขภาพจิตวัยเรียน อายุ 6- 12 ป

2.1 ครูคัดกรองนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 1 ดวยแบบประเมิน SDQ ,EQ

2.2 สงตอเด็กที่พบปญหาทางสุขภาพจิต เพื่อการดูแลที่ถูกตอง

2.3 จัดทําแผน และชี้แจงการดูแลเด็กนักเรียนที่มีปยหาความฉลาดทางสติปญญาต่ํา

กวาเกณฑรวมกับทางโรงเรียน

2.4 อบรมครูผูดูแลเด็ก เรื่องปญหาสุขภาพจิตและการดูชวยเหลือดานสุขภาพจิตใน

โรงเรียน โดยใช โปรแกรม Hero

 -รร.ระดับประถมในเขตพื้นที่

ของรพ.

-คุณครูที่มีหนาที่รับผิดชอบ

-นักเรียนชั้น ป1

    งาน

สุขภาพจิต

คุณกุลนรี

A03 3. สงเสริมสุขภาพจิตวัยรุน 13 - 19 ป

  3.1 คัดกรองสุขภาพจิตวัยรุน ดวยแบบประเมินภาวะซึมเศรา 

  3.2เด็กกลุมเสี่ยง ไดรับการชวยเหลือ ดูแลติดตามและสงตอตามระบบ

  3.3 พัฒนาระบบบริการPsycholosocial Care 

  3.4ใหความรูคุณครู เรื่องปญหาสุขภาพจิตและการดูแลชวยเหลือใหคําปรึกษาดาน

สุขภาพจิตใจเด็กวัยรุน




-โรงเรียนในเขตรับผิดชอบ

    งาน

สุขภาพจิต

คุณกุลนรี

A04 4. สงเสริมสุขภาพจิตวัยทํางาน 15-59 ป

  4.1 คัดกรองสุขภาพจิตวัยทํางาน ดวยแบบประเมินซึมเศรา และST5 

 4.2 วัยทํางานกลุมเสี่ยงที่มีปญหาดานสุขภาพจิตไดรับการดูแลชวยเหลือและสงตอ

 4.3 รณรงคใหความรูสงเสริมสุขภาพจิตและปองกันปญหาสุขภาพจิตในกลุมวัย

ทํางานในสถานประกอบการ

 -ผูมารับบริการวัยทํางานที่มา

รับบริการที่คลินิกสุขภาพจิต 

-สถานประกอบการ

-เจาหนาที่รพ.

    งาน

สุขภาพจิต

คุณกุลนรี

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

แผนงาน :  7.การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ( Service Plan )

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 



34

คาเปาหมายกิจกรรม
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ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A05 5. สงเสริมสุขภาพจิตวัยสูงอายุ 

  5.1 คัดกรองสุขภาพจิตในผูสูงอายุและชมรมผูสูงอายุ ดวยแบบคัดรอง 2Q 9Q 

8QST5

   5.2 ดูแล/ สงตอ/ติดตาม ผูสูงอายุที่มีปญหาสุขภาพจิต

   5.3 รณรงค ใหความรู ในการสงเสริมสุขภาพจิตผูสูงอายุในคลินิกNCD และชมรม

ผูสูงอายุ

ผูปวยในคลินิกOPD,IPD,NCD,

และชมรมผูสูงอายุ

    งาน

สุขภาพจิต

คุณกุลนรี

A06  6.การดูแลผูปวยสุขภาพจิตและจิตเวชในชุมชนและการเขาถึงบริการโรคซึมเศรา

    6.1 อบรมใหความรูแกบุคคลากรเจาหนาที่สาธารณสุขที่เกี่ยวของงานดาน

สุขภาพจิต(การคัดกรอง+การจัดบริการ+HHC)

   6.2 รณรงคคัดกรอง เพื่อคนหาผูปวยโรคซึมเศราในชุมชน 

   6.3 สงเสริมใหกลุมงาน/หนวยงานที่เกี่ยวของของรพ.คัดกรอง 2Q 9Q 8Qใน

คลินิกOPD,IPD,NCD,หญิงตั้งครรภและหญิงหลังคลอด,ผูติดสุราและผูติดสารเสพติด,

ผูปวยโรคเรื้อรัง,ผูปวยพยา ยามฆาตัวตาย ,ชมรมผูสูงอายุและในชุมชน

   6.4 จัดกิจกรรมการดูแลผูปวยซึมเศราในคลินิบริการและในชุมชนอยางตอเนื่อง

   6.5 จัดระบบการ KEY IN ขอมูลและสงตอขอมูลในหนวยงานที่เกี่ยวของ อยางมี

ประสิทธิภาพ




-เจาหนาที่สาธารณสุขที่เกี่ยวของ

-คลินิกOPD,IPD,

NCD,หญิงตั้งครรภและหญิงหลัง

คลอด,ผูติดสุราและผูติดสารเสพ

ติดและชมรมผูสูงอายุในชุมชน,

















                                                                                       งาน

สุขภาพจิต

คุณกุลนรี

A07 7.การดูแลผูปวยสุขภาพจิตและจิตเวชเพื่อปองกันปญหาการฆาตัวตาย

 7.1 มีแนวทางขับเคลื่อนการดําเนินงานการแกไขปญหาการฆาตัวตายรวมกับ

ศูนยบริการสาธารณสุขเทศบาล

 7.2 คัดกรองภาวะเสี่ยงตอการฆาตัวตายในกลุมเปาหมาย

7.3 จัดบริการใหคําปรึกษาผูที่ประวัติพยายามฆาตัวตาย ติดตามและสงตรวจรักษา

โดยจิตแพทย

7.4 จัดทําทะเบียนผูที่เคยมีประวัติการลงมือทํารายตนเองตั้งแตเดือน ตุลาคม 2564 -

 กันยายน 2565 ดวยวิธีการตางๆเพื่อมุงหวังใหตนเองเสียชีวิตแตไมไดเสียชีวิต

7.5 จัดกิจกรรมดูแลผูที่เคยมีประวัติการลงมือทํารายตนเองในคลินิกบริการ

 - 100 %ผูที่มีประวัติฆาตัวตาย

 ,ผูที่มีภาวะซึมเศราและผูที่ผล

การประเมิน 9Q≥ 7 คะแนน

    งาน

สุขภาพจิต

คุณสุธิดา

A08 8.สงเสริม สุขภาพจิตดูแลประชาชนในสถานการณโรคติดเชื้อไวรัสโครนา2019 

(Covid-19)

 8.1 คนหาคัดกรองปญหาสุขภาพจิตเชิงรุกดวยการคัดกรองผานโทรศัพท/QR Code

 8.2ประชาชนกลุมเสี่ยง/ผูที่ไดรับผลกระทบจากสถานการณโควิด  ไดรับการ

ชวยเหลือ ดูแลติดตามและสงตอตามระบบ

 8.3 ใหความรู การสงเสริม ปองกัน ดูแลสุขภาพจิตตนเองในสถานการณโรคติดเชื้อ

ไวรัสโครนา2019 (Covid-19)




-เจาหนาที่  ประชาชน ในชุมชน

และประชาชนกลุมเสี่ยง

-ผูปวย COVID-19 ที่พักรักษาใน

 ร.พ.

   งาน

สุขภาพจิต

คุณกุลนรี
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ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A09 9.1 พัฒนาศักยภาพของทีม MCATT  - ทีม MCATT ร.พ./จังหวัด  5,500 เงินบํารุง

5,
50

0 งาน

สุขภาพจิต

คุณกุลนรี

A10 9.2 พัฒนาศักยภาพเจาหนาที่เกี่ยวกับความรู

      - ดานจิตวิทยาคลินิก เรื่องการใชแบบทดสอบทางจิตวิทยา  

      - สุขภาพจิตจิตเวช/งานใหคําปรึกษา

 - นักจิตวิทยา จํานวน 1 คน

- เจาหนาที่ผูรับผิดชอบงาน

สุขภาพจิต จํานวน 2 คน

  6,000 เงินบํารุง


 
 


3,
00

0

3,
00

0 
 


งาน

สุขภาพจิต

คุณกุลนรี

A11 9.3 พัฒนาระบบริการ Mobile Psycho Clinic ใน รพ.ตามโครงการ "พัฒนาคุณภาพ

ระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช "

9.3.1 เปดใหบริการคลินิกจิตเวช โดยใหบริการตรวจรักษาโดยจิตแพทย (จัดจาง)

9.3.2. จัดทําทะเบียนผูปวยจิตเวชเรื้อรังในชุมชนที่มารับบริการ ใน รพ.

9.3.3 จัดทําทะเบียนและติดตามเยี่ยมผูปวยจิตเวชเรื้อรังในชุมชนตามรหัสการวินิฉัย

โรคหลัก F20-F29

9.3.4 บันทึกขอมูลการเยี่ยมติดตามผูปวยจิตเวชเรื้อรังโปรแกรม care transition

 - ผูปวยจิตเวชในชุมชน

 -ผูปวยจิตในชุมชนที่มารับ

บริการตรวจรักษา

 -ผูปวยจิตเวชในชุมชน จํานวน 

5 คน























21,600 เงินบํารุง
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  3

,6
00 งาน

สุขภาพจิต

คุณสุธิดา

A12 10.1 สงบุคคลากรประจําคลินิกเพื่อเขารับการอบรมเพิ่มพูนความรู พัฒนาทักษะ เจาหนาที่ผูรับผิดชอบงานคลินิก

วัยรุนจํานวน 1 คน
    งานคลินิก

บริการที่

เปนมิตร

สําหรับ

วัยรุน

คุณเจนจิรา

A13 10.2 พัฒนาระบบบริการและชองทางใหเขาถึงการรับบริการใหมีประสิทธิภาพ

       10.2.1 จัดทําระบบใหความรูในการปองกันปญหาการตั้งครรภในวัยรุน

       10.2.2 มีระบบรับเรื่องสําหรับวัยรุนตองการความชวยเหลือ (OSCC)

         - ใหคําปรึกษาแบบมีทางเลือก

         - ใหคําแนะนํา/สงตอ ในกรณีที่ตัดสินใจตั้งครรภตอ

         - ใหคําแนะนํา/สงตอ การเขาถึงบริการยุติการตั้งครรภ (กรณีตองการยุติการ

ตั้งครรภ)

         - การใหความชวยเหลือดานสังคม

หญิงหลังคลอด/แทง อายุต่ํากวา

 20 ป ที่มารับบริการที่

โรงพยาบาล

   

A14    10.3 การปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภซ้ําในวัยรุน

         - ใหความรูและใหคําปรึกษาหญิงหลังคลอด/แทง ในเรื่องการคุมกําเนิด

         - สงเสริมและกระตุน ใหหญิงหลังคลอด/แทง ไดรับการคุมกําเนิดสมัยใหมทุก

รายที่มารับบริการในโรงพยาบาล

    งานคลินิก

บริการที่

เปนมิตร

สําหรับ

วัยรุน

คุณเจนจิรา

10.พัฒนาคลินิกบริการที่เปนมิตรสําหรับวัยรุน

9.โครงการพัฒนาระบบงานสุขภาพจิตและจิตเวช
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 

A15 11.งานใหบริการใหคําปรึกษากอนและหลังตรวจเลือดหาเชื้อ Anti-HIV

 11.1 พัฒนาคลินิกบริการใหไดมาตรฐาน

 11.2 สงบุคลากรเขารับการอบรมเพื่อพัฒนางาน

 11.3 พัฒนาชองทางในการเขารับบริการ โดยเนนผูปวยเปนศูนยกลาง และรักษา

ความลับ ปองกันการเกิดความเสี่ยง

 11.4 ใหบริการเชิงรุกรวมกับงานปองกันโรค

 11.5 บันทึกขอมูลในโปรแกรมถูกตองครบถวน

 - ผูรับผิดชอบงานจํานวน 1 คน

 - ชุมชนและสถานประกอบการ

    งานคลินิก

ให

คําปรึกษา

กอนและ

หลังตรวจ

เลือด

คุณรัตภรกุล

33,100  3
,6

00  0
 3

,6
00  0

 3
,6

00  0
 6

,6
00

 5
,5

00
 6

,6
00  0

 3
,6

00  0

เงินบํารุง 33,100

รวมงบ
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ประเด็นยุทธศาสตร : 3.ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงาน : 7 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

โครงการ : P18 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 5 สาขาหลัก

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

P18_1 A01 โครงการรับนิเทศงาน Sepsis จาก รพ.แมขาย 1 ครั้ง/30 คน/วัน  5,700      เงินบํารุง

   
   

  5
,7

00 PCT 

อายุรกรรม

พญ.อาศเลษา

คุณศิษยา

คุณจงจิต

P18_2 A02 โครงการรับนิเทศงาน Stroke จาก รพ.แมขาย 1 ครั้ง/30 คน/วัน  5,700      เงินบํารุง

   
   

 5
,7

00 PCT 

อายุรกรรม

นพ.ธีรพงษ

คุณจงจิต

คุณเตือนใจ

P18_3 A03 โครงการรับการตรวจเยี่ยมเพื่อตออายุการรับรองคุณภาพดาน

การจัดตั้ง Stroke Unit และเพื่อรับรองคุณภาพ SSCC

1 ครั้ง/50 คน/วัน  9,500      เงินบํารุง

   
   

   
 9

,5
00 PCT 

อายุรกรรม

นพ.ธีรพงษ

คุณจงจิต

คุณเตือนใจ

20,900

 0  0  0  0  0  0
 1

1,
40

0
 9

,5
00  0  0  0  0

เงินบํารุง 20,900

รวมงบ

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 
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ยุทธศาสตรที่  : 3 ยุทธศาสตรดานบริการปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงาน :  7 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

โครงการหลักของกระทรวง : P21 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคไต

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

A01 การตรวจสุขภาพผูปวยคลินิกชะลอไตเสื่อม รพ.เฉลิมพระ

เกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

ระยอง

- คัดกรองภาวะซึมเศรา

- คัดกรองวัณโรค, คัดกรองฟน

ผูปวยคลินิกชะลอไตเสื่อม

จํานวน 500 คน

  คลินิกชะลอ

ไตเสื่อม

คุณวิภาวรรณ

A02 การตรวจคัดกรอง CVD risk ผูปวยคลินิกชะลอไตเสื่อม รพ.

เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช

กุมารี ระยอง

ผูปวยคลินิกชะลอไตเสื่อม จํานวน 

500 คน

  คลินิกชะลอ

ไตเสื่อม

งาน

สุขภาพจิต

คุณวิภาวรรณ

A03 การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกผูปวยหญิงคลินิกชะลอไต

เสื่อมที่มีอายุ 30-60 ป รพ.เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระยอง

ผูปวยหญิงชะลอไตเสื่อมที่มีอายุ 

30-60 ป จํานวน 100 คน

 คลินิกชะลอ

ไตเสื่อม

คลินิกพิเศษ

คุณวิภาวรรณ

คุณวัชราภรณ

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อชะลอไตเสื่อมในผูปวย

เบาหวานและความดันโลหิตสูง

ผูปวยชะลอไตเสื่อม Stage 3 - 4 

จํานวน 500 คน

    คลินิกชะลอ

ไตเสื่อม

คุณวิภาวรรณ

เก็บความพอเพียงของการลางไตทางชองทองและทดสอบผนัง

หนาทอง

ผูปวยลางไตทางชองทองจํานวน 25

 ราย(ทุก 6 เดือน/ตน)

    คลินิก CAPD คุณวิภาวรรณ

เปลี่ยนสาย Tranfer Set ผูปวยลางไตทางชองทองจํานวน 25

 ราย(ทุก 6 เดือน/คน)

    คลินิก CAPD คุณวิภาวรรณ

0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0

พัฒนาระบบบริการคลินิกชะลอไตเสื่อม

รวมงบ

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 
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ยุทธศาสตรที่ : 3 ยุทธศาสตรดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงาน :  7.การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ(Service Plan)

โครงการ :  P24 โครงการพัฒนาระบบบริการบําบัดรักษาผูปวยยาเสพติด

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

P24_1

A01 1.บําบัดรักษา ฟนฟูสมรรถภาพผูเสพ/ผูติดยาเสพติด ผูเขารับการบําบัด

จํานวน 60 ราย

  114,000 สป 

ยาเสพติด งบบําบัด

รหัสQ2792

(งวดที่1)    
   

   
  1

14
,0

00 งาน

ยาเสพติด

คุณรติวัน

A02 2.การติดตามดูแลชวยเหลือ ระหวางการบําบัด และหลังการ

บําบัด

ผูเขารับการบําบัด

จํานวน 8 ราย

  4,000 สป 

ยาเสพติด งบติดตาม

รหัสQ2793

(งวดที่1)    
   

   
   

 4
,0

00 งาน

ยาเสพติด

คุณรติวัน

A03 3.บริหารจัดการขอมูลและรายงาน บสต     งาน

ยาเสพติด

คุณรติวัน

A04 4.พัฒนาระบบบริการบําบัดรักษาผูเสพ/ผูติดยาเสพติด

4.1สงเจาหนาที่เขารับการอบรมเพิ่มความรูเกี่ยวกับการบําบัด

สารเสพติด

เจาหนาที่ 1 คน  3,000 เงินบํารุง

   
   

 3
,0

00 งาน

ยาเสพติด

คุณรติวัน

A05 5.พัฒนาระบบบริหารจัดการ พบ.ยส และ Service plan   งาน

ยาเสพติด

คุณรติวัน

A06 6.การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษา 3 โรงเรียน  งาน

ยาเสพติด

คุณรติวัน

A07 7.รณรงคปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในพื้นที่

7.1 รณรงคและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชนและสถาน

ประกอบการในพื้นที่

 งาน

ยาเสพติด

คุณรติวัน

A08 8.การลดอันตรายจากการใชยาเสพติด

8.1 การจัดบริการดานสุขภาพการลดอันตรายจากยาเสพติด

ผูเขารับการบําบัด

จํานวน 60 ราย

  งาน

ยาเสพติด

คุณรติวัน

A09 1.พัฒนาระบบการบําบัดรักษาคลินิกเลิกบุหรี่-สุรา

1.1สงเจาหนาที่เขารับการอบรมความรูเกี่ยวกับบุหรี่-สุรา เจาหนาที่ 1 คน  3,000 เงินบํารุง

 3
,0

00 งาน

ยาเสพติด

คุณเจนจิรา

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ)ผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท Project Manager 

โครงการพัฒนาระบบบริการบําบัดรักษาผูปวยยาเสพติด

งานคลินิกเลิกบุหรี่-สุรา
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ)ผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท Project Manager 

1.2 บําบัดรักษาฟนฟูเพื่อเลิกบุหรี่-สุรา ผูเขารับบริการ

เลิกบุหรี่-สุรา

    งาน

ยาเสพติด

คุณเจนจิรา

A10 2.รณรงคปองกันปญหาเกี่ยวกับการใชบุหรี่-สุรา 

A11 3.ดําเนินกิจกรรมตาม พรบ.บุหรี่-สุรา ทั้ง3ฉบับ คุณรัตภรกุล

3.1 สํารวจขอมูลพื้นฐาน  งาน

ยาเสพติด

คุณรัตภรกุล

3.2 ออกสํารวจ ตรวจและใหคําแนะนําแกรานคา สถาน

ประกอบการ และสถานที่อื่นๆตามพรบ.

    6,000 เงินบํารุง

  3
,0

00

  3
,0

00 งาน

ยาเสพติด

คุณรัตภรกุล

A12 1.ดําเนินงานและนําสัญลักษณ TO BE NUMBER ONE เขารวม

ในกิจกรรม

    งาน

ยาเสพติด

คุณรติวัน

A13 2.ดําเนินงาน TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษา   งาน

ยาเสพติด

คุณรติวัน

A14 3.รวมประชุม TO BE NUMBER ONE จังหวัด

A15 1.ชี้แจงนโยบายแกผูบริหารและบุคลากรในโรงพยาบาล บุคลากรในโรงพยาบาล  งาน

ยาเสพติด

คุณรติวัน

A16 2.ตรวจประเมินการใชสารเสพติดในบุคลากรในโรงพยาบาล บุคลากรใน

โรงพยาบาล2ครั้ง/ป

  งาน

ยาเสพติด

คุณรติวัน

130,000

 0  0  0  0  0
 1

21
,0

00  0
 3

,0
00  0  0

 6
,0

00  0

เงินบํารุง 12,000

สป.ยาเสพติด 118,000

รณรงคปองกันและแกไขปญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE

เฝาระวังบุคลากรสาธารณสุขไมใหยุงเกี่ยวกับสารเสพติด

รวมงบ
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ประเด็นยุทธศาสตร : 3.ยุทธศาสตรดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงาน :  8. การพัฒนาระบบบริการการแพทยฉุกเฉินครบวงจรและระบบการสงตอ

โครงการ : P28 โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทยฉุกเฉินครบวงจรและระบบการสงตอ

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

P18_1 A01 1.โครงการอบรมฟนฟูวิชาการและทักษะดานการชวยคืนชีพแก

บุคลากร โรงพยาบาลเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระยอง และเครือขายหนวย

บริการสาธารณสุขในเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด

บุคลากรโรงพยาบาลและเครือขายฯ   

จํานวน 750 คน แบงอบรม10 รุนๆละ 75 

คน รุนละ 1 วัน

  132,000 เงินบํารุง

   
   

   
   

13
2,

00
0 ER คุณชูศรี

P18_2 A02 2.พัฒนาศักยภาพเพื่อความพรอมรับอุบัติเหตุหมูและอุบัติภัย

สารเคมี

1. ประชุมชี้แจงการซอมแผน

2. ซอมแผนฯ

3. ประชุมสรุปผลการซอมแผน

1.1 เจาหนาที่โรงพยาบาล 200 คน 

(1ครั้ง/ครึ่งวัน)

1.2 เจาหนาที่ภายนอกที่เกี่ยวของ 100 คน 

(1ครั้ง/ครึ่งวัน)

 - เจาหนาที่โรงพยาบาลและหนวยงาน

ภายนอกที่เกี่ยวของ 100 คน (1ครั้ง/ครึ่งวัน)

 - เจาหนาที่โรงพยาบาลและหนวยงาน

ภายนอกที่เกี่ยวของ 200 คน  (1ครั้ง/ครึ่งวัน)

 42,500   เงินบํารุง

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

42
,5

00 ER คุณชูศรี

P18_3 A03 โครงการพัฒนา ECS คุณภาพ  - เจาหนาที่โรงพยาบาล 200 คน 

( 2 รุนๆ ละครึ่งวัน)

 - วิทยากร 2 คน (2 รุนๆละ 3.5 ชม.)

 15,400   เงินบํารุง

   
   

15
,4

00 ER คุณชูศรี

P18_4 A04 โครงการพัฒนา TEA Unit

1. จางเหมาเขียนโปรมแกรมฯ

2. อบรมเชิงปฏิบัติการ TEA Unit

เจาหนาที่โรงพยาบาลที่เกี่ยวของ 50 คน  

(1ครั้ง/ครึ่งวัน)

 21,750   เงินบํารุง

   
   

 2
1,

75
0 ER คุณชูศรี

P18_5 A05 โครงการพัฒนาคุณภาพเครือขายระบบสงตอ เครือขายสงตอใน node 30 คน    3,150     เงินบํารุง

  3
,1

50 ER คุณชูศรี

214,800

 0  0  0  0  0
 2

1,
75

0
 5

7,
90

0  0  0
 3

,1
50

 1
32

,0
00  0

เงินบํารุง 214,800

รวมงบ

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565 

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 
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ประเด็นยุทธศาสตร : 3. ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงาน : 10.อุตสาหกรรมการแพทยครบวงจรการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ความงาม และแพทยแผนไทย

โครงการ : P30 การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพและการแพทย

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. หนวยงาน ชื่อ

การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ

และการแพทย

รัอยละ 4 ของมูลคาการใชยาสมุนไพรใน

เมืองสมุนไพรและจังหวัดในเขตสุขภาพ

เพิ่มขึ้น

A01 1.สงเสริมการใชยาสมุนไพรตาม

นโยบายFirst Line Drug

รพ, รพสต. , 

ศูนยบริการทุกแหง

    คุณธันยพร

A02 2.สงเสริมการใชยาแผนไทยทดแทนยา

แผนปจจุบันใหมากขึ้น

รพ, รพสต. , 

ศูนยบริการทุกแหง

    คุณธันยพร

0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0รวมงบ

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 
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ประเด็นยุทธศาสตร 4. บุคลากรเปนเลิศ ( People Excellence)

แผนงาน : 11 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ

โครงการ : P31  โครงการบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

P31_1 A01 พัฒนาศักยภาพบุคลากรงาน

กายภาพบําบัด

นักกายภาพบําบัด2 คน   13,600       เงินบํารุง

6,
80

0
6,

80
0 กายภาพ

บําบัด

คุณศรัณย

คุณวรรณวิศา

P31_2 A02 โครงการพัฒนาความรูและทักษะดาน

การปองกันควบคุมการติดเชื้อใน

โรงพยาบาลสําหรับบุคลากร

บุคลากร 100 คน โดยจัดอบรม 2 รุนๆละ 50 คน รุนละ

 1 วัน

 12,000       เงินบํารุง

   
   

  1
2,

00
0 IC วงเดือน 

P31_3 A03 โครงการพัฒนาศักยภาพแพทยเพิ่มพูน

ทักษะ

แพทยเพิ่มพูนทักษะ 15 คน จัดครั้งละ ครึ่งวัน จํานวน 

48 ครั้ง

    25,200 เงินบํารุง

2,
10

0
2,

10
0

2,
10

0
2,

10
0

2,
10

0
2,

10
0

2,
10

0
2,

10
0

2,
10

0
2,

10
0

2,
10

0
2,

10
0 องคกร

แพทย

นพ.ศุภชัย

คุณนฤมล

50,800  2
,1

00
 2

,1
00

 2
,1

00
 2

,1
00

 2
,1

00
 2

,1
00

 2
,1

00
 8

,9
00

 8
,9

00
 2

,1
00

 1
4,

10
0

 2
,1

00

เงินบํารุง 50,800

รวมงบ

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 
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ประเด็นยุทธศาสตร : 5.ยุทธศาสตรดานบริการเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล

แผนงาน : 12. การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ

โครงการ : P34 โครงการพัฒนาองคกรคุณภาพ

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

P34_1 A01 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ Risk 

Management

-คณะกรรมการ RM , ผูรับผิดชอบงานRMประจําหนวยงานและ

ผูเกี่ยวของ 70 คน

-วิทยากร 1 คน

-จัดอบรม 1 ครั้ง (2 วัน)

 36,740 เงินบํารุง

36
,7

40 ศูนยคุณภาพ คุณรจนา

P34_2 A02 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การนํา

มาตรฐานHAสูการปฏิบัติ

-คณะกรรมการบริหารรพ. / คณะกรรมการทีมครอมสายงาน

ระบบงานคุณภาพ จํานวน 70 คน 

-วิทยากร1 คน

-จัดอบรม1 ครั้ง(2วัน)

 36,741 เงินบํารุง

36
,7

41 ศูนยคุณภาพ คุณรจนา

P34_3 A03 โครงการรับการเยี่ยมสํารวจเพื่อเฝา

ระวัง

-ผูเยี่ยมสํารวจ 3 คน

-คณะกรรมการบริหารรพ. / คณะกรรมการทีมครอมสายงาน

ระบบงานคุณภาพ  70 คน 

-เยี่ยมสํารวจ 1 วัน

 62,760 เงินบํารุง

62
,7

60 ศูนยคุณภาพ คุณรจนา

P34_4 A04 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

“พฤติกรรมบริการที่ดี วิถีNew 

Normal)

-บุคลากรผูปฏิบัติงานในหนวยบริการดานหนา จํานวน 200  คน

- วิทยากร 1 คน

-วิทยากรกลุม 1 คน

-จัดอบรม 2 รุน ๆละ 100 คน

 53,280    เงินบํารุง

53
,2

80 ศูนยคุณภาพ คุณรจนา

P34_5 A05 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ ถอด

บทเรียนผลการดําเนินงาน

ปงบประมาณ2565และทบทวนแผน

ยุทธศาสตรประจําปงบประมาณ 

2566

คณะกรรมการบริหารรพ. /หัวหนากลุมงาน /หัวหนางานและ

ผูเกี่ยวของ จํานวน 60 คน

 14,400 เงินบํารุง

14
,4

00 ศูนยคุณภาพ คุณรจนา

P34_6 A06 โครงการรับการตรวจเยี่ยมและนิเทศ

งานดานสาธารณสุขประจําป

งบประมาณ 2565

-คณะผูนิเทศงาน และคณะกรรมการบริหารรพ. /หัวหนากลุมงาน /

หัวหนางานและผูเกี่ยวของ จํานวน 60 คน

-นิเทศระดับจังหวัด 2 ครั้ง

-นิเทศระดับเขต/กระทรวง 2 ครั้ง

   45,600 เงินบํารุง

   
   

   
   

 1
1,

40
0

   
   

   
   

 1
1,

40
0

   
   

   
   

 1
1,

40
0

   
   

   
   

 1
1,

40
0 ศูนยคุณภาพ คุณรจนา

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ)ชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดื  Project Manager 
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คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ)ชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดื  Project Manager 

P34_7 A07 จัดทําปาย 2 ภาษาเพื่อใชเปนสื่อ

ประชาสัมพันธงานบริการสุขภาพใน

โรงพยาบาล

1. ปายหนวยงาน 2 ปาย

2.ปายขั้นตอนการรับบริการ 3 ปาย

   30,000 สป.

 3
0,

00
0 ศูนยคุณภาพ คุณรจนา

P34_8

A08 1.การตรวจติดตามภายใน นักเทคนิคการแพทยเจาพนักงานวิทยาศาสตรการแพทย พนักงาน

วิทยาศาสตร  ผูชวยหองปฏิบัติการ จํานวน 20 คน  วิทยากรจํานวน

  3  คน จํานวน 1 วัน

 6,066 เงินบํารุง

6,
06

6  กลุมงาน

เทคนิค

การแพทยฯ

คุรอังสณา

A09 2.การตรวจประเมินเพื่อขอการ

รับรองตามมาตรฐานงานเทคนิค

การแพทย

นักเทคนิคการแพทย 

เจาพนักงานวิทยาศาสตรการแพทย พนักงานวิทยาศาสตร  ผูชวย

หองปฏิบัติการ จํานวน 20 คน  วิทยากรจํานวน  3  คน จํานวน 1 

วัน

 30,080 เงินบํารุง

 3
0,

08
0  กลุมงาน

เทคนิค

การแพทยฯ

คุณอังสณา

315,667

 0  0  0  0  0
 4

1,
40

0  0
 1

1,
40

0
 9

0,
94

7
 5

3,
28

0
 8

8,
56

0
 3

0,
08

0

เงินบํารุง 285,667

สป 30,000

โครงการพัฒนาคุณภาพตามมาตรฐานงานเทคนิคการแพทย

รวมงบ
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ประเด็นยุทธศาสตร 5. ยุทธศาสตรดานบริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงาน :Plan 13 การพัฒนาระบบขอมูลสารสนเทศดานคุณภาพ

โครงการ : P35 โครงการพัฒนาระบบขอมูลขาวสารเทคโนโลยีสุขภาพแหงชาติ

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

P35_1 A01 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการผูปฏิบัติงานบันทึกขอมูล

รายบุคคล 43 แฟม ตามแนวทางการรักษาพยาบาล 

โรงพยาบาลเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี ระยอง ปงบประมาณ 2565

จนท.รพ. 60 คน / 

2 วัน

 30,016 เงินบํารุง

30
,0

16 เทคโนโลยี

สารสนเทศ

คุณนนทกานต

คุณจารียา

คุณภาคิณ

P35_2 A02 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการใชระบบรายงานในโปรแกรม

 HOSXP และ Web Report ปงบประมาณ 2565

จนท.รพ. 30 คน /

1 วัน

 3,720 เงินบํารุง

3,
72

0 เทคโนโลยี

สารสนเทศ

คุณนนทกานต

คุณจารียา

คุณภาคิณ

P35_3 A03 โครงการพัฒนาคุณภาพเวชระเบียน โรงพยาบาลเฉลิมพระ

เกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

ระยอง ปงบประมาณ 2565

แพทย พยาบาลและจพ.เวชสถิติ 15

 คน / ทุกวันพฤหัสบดี ชวงเดือน

ตุลาคม2564-กันยายน2565

    27,300 เงินบํารุง

2,
10

0
2,

10
0

2,
62

5
2,

10
0

2,
10

0
2,

62
5

2,
10

0
2,

10
0

2,
62

5
2,

10
0

2,
10

0
2,

62
5 เวช

ระเบียน

ผูปวยใน

คุณกฤติยา

คุณวาสนา

P35_4 A04 โครงการรอบรมใหความรูAuditorเพื่อพัฒนาคุณภาพและ

ตรวจสอบความสมบูรณของเวชระเบียนผูปวยใน โรงพยาบาล

เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช

กุมารี ระยอง ปงบประมาณ 2565

แพทย พยาบาลและจพ.เวชสถิติ 20

 คน ชวงเดือนกันยายน2565 

ระยะเวลา 2 วัน

 14,534 เงินบํารุง

14
,5

34 เวช

ระเบียน

ผูปวยใน

คุณกฤติยา

คุณวาสนา

P35_5 A05 โครงการอบรมพัฒนาเรื่องการสรุปโรค-หัตถการและการ

บันทึกขอมูลเวชระเบียนผูปวยใน ตามแนวทางเกณฑ

ตรวจสอบเวชระเบียนของสปสช.สําหรับบุคลากรทาง

การแพทย โรงพยาบาลเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระยอง ปงบประมาณ 

2565

แพทย แพทยฝกหัด พยาบาล

และจพ.เวชสถิติ  2 รุนๆละ 20 คน 

ชวงเดือนสิงหาคม2565 ระยะเวลา 

2 วัน

 / 5,670 เงินบํารุง

5,
67

0 เวช

ระเบียน

ผูปวยใน

คุณกฤติยา

คุณวาสนา

81,240  2
,1

00
 2

,1
00

 2
,6

25
 2

,1
00

 2
,1

00
 2

,6
25

 2
,1

00
 2

,1
00

 6
,3

45
 3

2,
11

6
 7

,7
70

 1
7,

15
9

เงินบํารุง 81,240

รวมงบ

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 
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ประเด็นยุทธศาสตร 5. ยุทธศาสตรดานบริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

แผนงาน 13 การพัฒนาระบบขอมูลสารสนเทศดานคุณภาพ

โครงการ : P36 โครงการ Smart Hospital

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย.ธค.มค.กพ.มีค.เมยพค.มิย.กค.สค.กย. หนวยงาน ชื่อ

A01 พัฒนาการจายยา แบบ I-CARDS และพัฒนาศูนยเภสัชสนเทศ

1.ประชุมเภสัชกรใน รพ. เพื่อชี้แจงโครงการ 

2.จัดทํากลุม กรณีศึกษา ทดลองจายและตรวจสอบ

ความถูกตองของใบสั่งยา แบบ I-CARDS

3.นําวิธีจายยาและตรวจสอบความถูกตองของใบสั่งยาแบบ I-CARDS

 มาใชกับผูรับบริการ

4.ประชาสัมพันธศูนยเภสัชสนเทศ พรอมทั้งเก็บขอมูลคําถามเพื่อ

นําไปพัฒนาตอ

4.สรุปผล พรอมปรับปรุงแกไข

ผูรับบริการที่หองยา OPD     10,000    เงินบํารุง

 1
0,

00
0 เภสัชกรรม คุณจารุวัฒน

คุณศิริรัตน

A02 พัฒนาระบบบริหารยาทั้งระบบ โดยใช PS2D innovation และ 

ระบบคิวรับยา

1.จัดทําโปรแกรม PS2D เชื่อมกับระบบ Hosxp

2.จัดซื้ออุปกรณสําหรับใชสแกนบารโคด

3.ทดลองระบบ PS2D

4.สรุปผล พรอมปรับปรุงแกไข

ผูรับบริการที่หองยา OPD     50,000    เงินบํารุง

   
   

   
   

   
   

   
   

  5
0,

00
0 เภสัชกรรม คุณจารุวัฒน

คุณศิรัรัตน 

คุณธัญภา

60,000

 0  0  0
 1

0,
00

0  0  0  0  0
 5

0,
00

0  0  0  0

เงินบํารุง 60,000

รวมงบ

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 
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ประเด็นยุทธศาสตร  5. ยุทธศาสตรดานบริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

แผนงาน 14 การบริหารจัดการดานการเงินการคลังสุขภาพ

โครงการ : P38 โครงการบริหารจัดการดานการเงินการคลัง

คาเปาหมายกิจกรรม

โครงการ กิจกรรม ครั้ง/คน/วัน ตค.-ธค. มค.-มีค. เมย.-มิย. กค.-กย. รวมงบ แหลงงบ ตค.พย. ธค. มค.กพ.มีค.เมย.พค.มิย. กค. สค. กย. หนวยงาน ชื่อ

P38_1 A01 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การใชงานระบบ

โปรแกรมลูกหนี้ ปงบประมาณ 2565

 - จนท.รพ. 40 คน     

 - วิทยากร 2 คน      

 - จัดอบรม 2 วัน/1 ครั้ง

 35,144 เงินบํารุง

35
,1

44 เทคโนโลยี

สารสนเทศ

คุณนนทกานต

คุณจารียา

35,144

 0  0  0  0  0  0  0  0
 3

5,
14

4  0  0  0

เงินบํารุง 35,144

รวมงบ

แผนปฏิบัติการและงบประมาณดานสุขภาพ จังหวัดระยอง ปงบประมาณ 2565

ลํา

ดับ

รหัส
โครงการยอย/กิจกรรม

ระยะเวลา(ระบุเดือนที่จะดําเนินการ) แผนการใชจายงบประมาณ (ใหระบุจํานวนเงินที่จะใชงบประมาณเปนรายเดือน :บาท) Project Manager 





แบบฟอร์มการขอเผยแพร่ข้อมูลผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงานใน 
โรงพยาบาลเฉลิมพระเกยีรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี ระยอง 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง 
แบบฟอร์มการขอเผยแพร่ข้อมูลผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงานในสังกัด 

ชื่อหน่วยงาน: กลุ่มงานพัฒนาคุณภาพบริการ โรงพยาบาลเฉลิมพระเกียรติ                       .                 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระยอง                                           .                                                                                                              
วัน/เดือน/ป:ี   28 เมษายน 2565                                                                     .                             
หัวข้อ: แผนปฏิบัติการและงบประมาณด้านสุขภาพ ปีงบประมาณ 2565                         .  
รายละเอียดข้อมูล (โดยสรุปหรือเอกสารแนบ) 
          รายละเอียดตามเอกสารแนบ                                                                   . 
                                                                                                           . 
                                                                                                           . 
Linkภายนอก: ……………………………………………………………………………………………….……………………………. 
หมายเหต:ุ ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………..………………………………………………………………….. 

ผู้รับผิดชอบการให้ข้อมูล 
วรรณิศา   ขวัญสุข 

( นางสาววรรณิศา   ขวัญสุข ) 
ต าแหน่ง   เจ้าพนักงานธุรการ 
วันท่ี 28 เมษายน 2565 

ผู้อนุมัติรับรอง 
รจนา   เลาหพจนารถ 

( นางรจนา   เลาหพจนารถ) 
ต าแหน่ง   พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
วันท่ี 28 เมษายน 2565 

ผู้รับผิดชอบการน าข้อมูลขึ้นเผยแพร่ 
นนทกานต์ มากพูล 

(ส.อ.นนทกานต์ มากพูล) 
ต าแหน่ง นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ 

                                     วันท่ี 28 เมษายน 2565 
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